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Kdy zacina zivot?

SLOVO PREDSEDKYNE REDAKCNIi RADY

JUDr. DANIELA KOVAROVA,

prezidentka Unie rodinnych advokat(

Kdyz zacina lidsky zivot? Kterym okamzikem? Prvnim spojenim spermie
s vajickem? Nebo pozdéji? Reakci proteinového obalu vajicka, které zabrani

¢i z druhé strany.

Sl
- ‘

ndsledujicimu zamysleni mé pfiméla pe-
tice, kterou privé v této dobé projednivd
Senét Parlamentu CR.

Dne 21. 6. 2023 byla Sendtu doruéena petice'
za obnoveni legislativni ochrany lidského zivota
od poceti. Navrhovatelem této petice je peti¢ni
vybor ve slozeni Jan Vdvra, MUDr. Xénie Prei-
ningerovd a Pavla Brdzdovd a petici podepsalo
14 000 petentt. Dokument obsahuje zidost Se-
ndtu, aby vydal prohld$eni o nutnosti zruseni po-
tratového zdkona a potratové vyhlasky, a naopak
pozadavek podpofit ptijeti tstavniho zakotveni
lidského prava na zivot od okamziku poceti. Peti-
ce oznacuje potrat za smrt nevinného a bezbran-
ného clovéka, pficemz tim, kdo zabiji ¢i aktivné
smrti napomahd, je podle petice matka, zatimco
nenarozené dité je bezbrannou obéti. Petice pro-
to vyzyvd k zahdjeni ndpravy spocivajici na tfech
pilifich — na pilifi legislativnim zrusenim zékona
¢. 66/1986 Sb. a vyhlasky ¢. 75/1986 Sb., na pi-

lifi osvétovém vychovou ke zdrzenlivosti a k tcté

! Plny text petice zde: https://www.senat.cz/xqw/webdav/
pssenat/original/108367/90907

vniknout dalSim spermiim? 12. tyden po poceti? 24. tyden? Porodem? Kdy
vlastné? Pojdme se zamyslet nad zazrakem, kterym je zivot obecné a najmé
« tenlidsky. Pojdme se na toto komplexni a slozité téma podivat nejen z jedné

k rodiné, mj. omezenim propagace materialismu,
ndsili, sexismu a pornografie, a kone¢né na pilifi
ekonomickém podporou rodiny a manzelstvi.
Petici se nejprve dne 20. ¢ervna 2023 zaby-
val sendtni Vybor pro vzdélavini, védu, kulturu,
lidskd préva a petice, ktery vydal usneseni, jimz
pozédal o stanovisko tii sendtni vybory: Ustavné-
-pravni vybor, Vybor pro socidlni politiku a Vy-
bor pro zdravotnictvi. Vybor pro socidlni politiku
se petici zabyval dne 1. srpna 2023 a po diskusi
petici odmitl a pfijal k ni odmitavé doprovod-
né usneseni. TentyZ den se petici zabyval i Vybor
pro zdravotnictvi, ktery pfijal stejné usneseni®.
V obou usnesenich je zminéno ndsledujici: Z4-
dat prdvo na Zivot ve smyslu ochrany od poceti
znamend nepovazovat rozdil mezi pohlavnimi
bunkami, zygotou, dal$imi vyvojovymi stadii
plodu, narozenym ditétem a vyspélym jedincem
za kategoricky a zdsadni. Velkd ¢dst spole¢nosti
to ale jako zdsadni rozdil dnes vnim4, a to lze jen
tézko ignorovat. Pokud by bylo pfistoupeno na

2 Plny text usneseni zde: https://www.senat.cz/xqw/web-
dav/pssenat/original/109005/91419



SLOVO PREDSEDKYNE REDAKCNi RADY

argumentaci, ze ukonceni téhotenstvi v ¢asném
stadiu je totozné se zabitim narozeného ditéte,
mobhlo by to znamenat, Ze Zeny, které se rozhod-
nou pro potrat, budou souzeny za zabiti z nedba-
losti, ze pouziti hormondlnich preparitd, které
znemozni zahnizdéni oplozeného vajicka, bude
povazovino za vrazdu, ze chirurgickd ¢i medi-
kamentdzni lé¢ba mimodélozniho téhotenstvi
se stane vrazdou, ze kliniky provozujici umélé
oplodnéni a oplodnujici vice vajicek, nez potie-
buji, se jejich ndslednym zni¢enim dopousti vraz-
dy apod. Je schopna nase spole¢nost néco takové-
ho unést a akceptovat? To je podle obou vyboru
velmi sporné.

Prijeti petice podle mych kolegti vedlo ke zpo-
chybnéni svobody rozhodovani Zen, ke zpochyb-
nén{ ochrany prav reprodukéniho zdravi, k dopa-
diim na zdravi Zen a k socidlnim a ekonomickym
dusledktim. Podle obou vybori je dulezité hledat
komplexni a vyvdzené pfistupy ke snizovdni po-
¢tu potratd, které zohlednuji potieby zen, jejich
préva a socidlni kontext. To zahrnuje podporu se-
xudlniho vzdélavdni a podporu plénovéni rodiny.

Projednéni petice v obou vyborech bylo plné
vzdjemné nesmifitelnych emoci a pfistupt. Obé
strany odmitaly byt i jen pfemyslet o argumen-
tech druhé strany. Proto kdyz se petice dostala do
,mého* Ustavné-pravniho vyboru, nabidla jsem
se jako zpravodaj této petice, abych ¢lenim vy-
boru a posléze kolegiim sendtortim nabidla jiny
pohled na tuto problematiku.

Komplexni problém, ktery nema idealni
feseni
V tvodu je tieba konstatovat, ze Listina zdklad-
nich prév a svobod ve svém ¢l. 6 zakotvuje, Ze
lidsky Zivot je hoden ochrany jiz pfed narozenim.
Zména ustavnich principii kvili ochrané jiz
pocatého Zivota tak neni zapotiebi.
Problematika pocatku lidského Zivota a jeho
ochrana pfed narozenim je ale zdsadnim pred-
métem Gvah biologt, lékatt, filozofl, teology,
pravnika i politiki. Je vak zfejmé, ze zde ne-
jde o odborny spor. Jde o otdzku ryze moralni
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a spolecenskou. Jestli madme chdpat privo jako
minimum mordlky, pak mordlka je minimem
spolecenské shody. A je holym konstatovinim
reality, Ze spolecenské shody v této citlivé otdzce
u nds zdaleka nebylo dosazeno. Pro autory petice
lze mit plné pochopeni, jeji filosofickd a mordl-
ni vychodiska jsou opfena o hluboké civiliza¢ni
a ideové zéklady nasi spole¢nosti. Promitnuti po-
zadavku petic do vynutitelného préva je ale spor-
né nikoli z dvodu pochybnosti o oprdvnénosti
pozadavku, ale pochybnosti o tom, zda je nase
spolecnost schopna a ochotna takovou dpravu
pfijmout a respektovat, a ne ji povazovat za vnu-
cenou, oktrojovanou a cizorodou v nasem kul-
turnim prostedi. Snaha petenti miiZe byt a také
je mnohymi z nds vnimdna jako sympaticka a zd-
sadovd, ale petrifikace pozadavku v platném pra-
vu by méla byt nikoli prvnim, ale az poslednim
cilem této snahy. Tim prvnim musi byt price na
spolecenské shodé, na spole¢enském védomi.

Podobné jednoduché vsak nejsou ostatni otdz-
ky, ani odpovédi na né. Podle mé neni a nebylo
namisté¢ dulezity obsah petice bez diskuse povy-
Sené zamitnout jen proto, Ze pravo zeny rozhodo-
vat o svém téle a zvolit potrat povazuje vétsinovd
Ceskd spolecnost za moderni vydobytek, od né-
hoz nemd v zddném dmyslu ustupovat. Naopak
je namisté vyuzit petice k zastaveni se a k zamys-
leni nad paradoxy, které soucasnd legislativa i pti-
stup k potratim pfindseji. V této souvislosti, tvaii
v tvaf zdzraku jménem zivot, diky némuz jsme
vsichni na tomto svété, neni namisté eufemisticky
nazyvat potrat ,ukon¢enim téhotenstvi v souladu
s legislativou®, jak je uvedeno v obou usnesenich
ptijatych jinymi sendtnimi vybory. VSichni pre-
ce vime, ze potrat neni néjakou administrativni
technikou, ale aktivnim dkonem, ktery zpusobt,
ze pocaty skute¢ny a existujici zivot definitivné,
nendvratné a nenahraditelné vyhasne.

To je prvni paradox, ale neni ani ndhodou pa-
radoxem poslednim.

Z minulosti zndme fadu situaci a piipadu, ba
dokonce drastickych nasledkd, k nimz pfistupo-
valy Zeny v dobdch minulych, kdyz nezddoucim



RODINNE LISTY 4/2023

nebo nezodpovédnym zptsobem otéhotnély.
Kazdy clovék s trochou empatie nebo s psycho-
logickym vycvikem je pln pochopeni pro div-
ku ¢i zenu, kterd ve svém lané chovd dité, jez
si nepieje donosit. Vyloudeni potrat vede i ke
kriminalizaci kazdého, kdo potratu napomdhd.
Lehkovéznost pfistupu k potratim ale také ne-
Ize akceptovat. Embryo neni néjaky vyrustek na
ktzi, keerého se zena zbavi podle svého uvdzeni
kosmetickym zdkrokem.

Proto opovrilivy odsudek ani vrchnostenské
zamitnuti petice nebylo a neni namisté, tim spis,
ze 1ékatskd véda je stdle dokonalej$i a je dnes
schopna porodit zdravé miminko jiz ve 24. tydnu
pfi vdze pouhych 245 grama. 24 tydni je naopak
hranice, do kdy lze provést potrat z davoda gene-
tické vady. Otdzka filozofickd pochopitelné zni,
zda se Ize v debaté shodnout, Ze den pred 24. tyd-
nem se o lidského jedince nejedend, zatimco o par
hodin pozdéji jiz ano. Pitoreskni je vskutku vést
tuto debatu na pdé zdkonoddrné. Vskutku stadi,
kdyz se o tom shodneme? Anebo zivot v matciné
liné existuje nezdvisle na parlamentni ¢i odbor-
né-lékatské shodé? Ceskd neonatologickd véda
povazuje za hranici Zivotaschopnosti 24. tyden
t¢hotenstvi, ale napiiklad v Japonsku bézné a vy-
jime¢né i u nds zachranuji déti narozené uz ve
22. tydnu’. Je proto moznd namisté se ptdt, jak
se mohlo stdt, ze se japonsti zdkonoddrci shodli
jinak, ¢i zda lidsky Zivot vypadd odlisné v Japon-
sku, a jinak v Cechich.

Vyse uvedeny odstavec je jen piikladem para-
doxt1, s nimiz se dnes lékatska véda, ale také 1é-
katska etika, museji vyporddat. A to nehovofime
o zdravotnich komplikacich spojenych s potra-
tem a o ndslednych komplikacich s ot¢hotnénim,
¢i dokonce o nemoznosti ot¢hotnét po provede-
ném potratu. Sendt a Ustavné-pravni vybor by
nemél byt pokryteckym mistem pro IZi, manipu-
lace a dezinformace. Jde o téma, které v zidném
pripadé neni Cernobilé. Proto je tieba se podivat

3 https://cnn.iprima.cz/cesti-neonatologove-dokazou-za-
chranit-miminka-narozena-uz-ve-22-tydnu-tehotenst-

vi-13323
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na cely problém oteviené a s patfi¢cnou pokorou,
jak si lidsky Zivot zaslouzi. Tim spi$ v zemi a v ci-
viliza¢nim okruhu, ktery pomalu vymird a v do-
hledné dobé¢ uvolni své misto jiné civilizaci.

Nicméné je tieba zminit jesté jeden paradox.

Podle ¢l. 1 Listiny zakladnich prév a svobod si
jsou u nds vsichni lidé rovni. Lidsky zivot vznikd
spojenim zenského vaji¢ka a muzského embrya.
U jeho stvofeni jsou vzdy pfitomni jeden muz
a jedna Zena, tedy jeden otec a jedna matka. Otec
a matka jsou rodici a jejich préva jsou rovng,
stejnd. Podobné stejné jsou i jejich povinnosti,
rozpracované zdkon ¢. 89/2012 Sb., obcansky
zakonik. Podle § 865 odst. 1 nalezi rodi¢ovska
odpovédnost obéma rodi¢im. Podle § 875 odst.
1 vykondvaji rodi¢e rodicovskou odpovédnost
v souladu se zdjmy ditéte. Nélezy Ustavniho sou-
du v poslednich deseti letech vyrazné posunuly
chdpdni rodi¢ovské odpovédnosti. Jednoduse lze
shrnout, Ze otec nemuize rozhodovat za matku,
ani matka za otce. U kazdého rozhodovéni o z4-
sadnich otdzkich ditéte maji byt oba rodice. Po-
kud jeden z rodicti bez souhlasu a bez projedndni
s druhym rodi¢em o zdsadni véci ditéte rozhod-
ne, jednd protiprdvné a soud toto provinéni ,oce-
ni“ ve svém rozhodnuti.

Navzdory vy$e uvedené prdvni tpravé, kte-
ra se aplikuje pro vSechny véci déti, k potratim
pistupujeme Uplné jinak. Matka md prdvo roz-
hodnout o potratu bez projedndni s otcem,
otec do jejiho rozhodnuti o potratu nemd
co mluvit. Je ale povinen pfispivat na vyzivné,
pokud se téhotnd Zena rozhodne porodit. Jestli
ptijmeme extrémni heslo, Ze prévo na potrat je
prévem Zeny na rozhodovéni o vlastnim téle, pak
pro¢ je za takové jeji rozhodnuti ¢inén odpovéd-
ny otec ditéte? A jesté: kdy se muz stane otcem?
Az v okamziku, kdy se Zena rozhodne plod do-
nositi? Je v tom mozné spatiovat néjakou logi-
ku? Kazdy odbornik, jehoz profesni doménou
je rodina, znd ptipady, v nichz si narozeni ditéte
pfeje otec, ale matka jeho pféni ignoruje a roz-
hodne se pro potrat.
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Prévo, soudy, legislativa, zdravotnictvi i spo-
le¢nost zkrdtka v tomto ptipadé zeny nespravedli-
vé zvyhodnuje, zatimco muzi opét nespravedlivé
opovrhuje. Dikazem je pfistup k jinym, také vel-
mi castym situacim: pokud si muZ narozeni po-
tomka nepfeje, zatimco Zena po ném touzi, opét
bez projedndni s otcem, tedy bez jeho souhlasu
dit¢ porodi a po muzi pak pozaduje vyzivné na
dité i na sebe.

Spolecenskd debata se ohledné této nesprave-
dlnosti a jednostrannému ,nadrzovdni Zendm
nevede vibec, o pravnim podhoubi se nedebatu-
je ani v pravnickych kruzich. Neni tedy namisté
proti spole¢nosti a jejimu vyvoji ,,protlacovat” le-
gislativni zménu, nicméné v souvislosti se skutec¢-
né otevienou a férovou debatou je namisté tyto
nespravedlnosti zminit.

Konecné z praxe jsou zndmy také piipady Zen,
které jejich okoli, manzelé, rodice, zaméstnavate-
1é apod. a situace (napiiklad ekonomickd) ,tla¢i®
a »pfiméje“ k potratu, ackoliv skute¢nym pré-
nim zeny by bylo dité¢ mit a donosit. Je zajimavé,
ze v aktudlné tolik zminované diskusi o domdcim
ndsili neni tento typ ,potratového ndsili akcen-
tovan vibec. Tim spi$ dnes, kdy je ekonomickd
situace i téch nejchudsich u nds mnohondsobné
lepsi nez kdykoliv v minulosti.

A konec¢né je tfeba zminit i problematiku
ndhradniho matefstvi, v némz zéstupy neplod-
nych osamélych nebo starych zen, neplodnych
dvojic ¢i dvojic, jez biologicky dité pfivést na svét
nemohou (stejnopohlavnich pdrt) upliceji chu-
dé Zeny zato, Ze jim déti na objedndvku donosi.

Pro dplnost je tfeba jesté konstatovat, ze le-
gislativni pldn vlddy obsahuje rekodifikaci zdkona
o zdravotnickych sluzbéch, kterd md dopadnout
na Ceské lékate provadéjici potraty zahrani¢nim
pacientkdm. Tim se snad napravi problematickd
situace Ceskych gynekologt, ktefi jsou ochotni
potraty provadét. Bez zmény zdravotnické le-
gislativy se totiz dnes vystavuji riziku postiht za
poskytnuti sluzeb cizinkdm (napfiklad se soused-
niho Polska), v jejichz zemich jsou potraty neza-
konné.
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Jak ven z ¢ernobilého dilematu

Pod tihou vy$e uvedenych paradoxd nezbyva
tedy nez konstatovat, ze jsme spolecnosti pokry-
teckou a navysost pragmatickou, kterd si vzdy
najde takové odiivodnéni, které se ji v té které
situaci hodi.

Namisto povyseného odmitnuti pfedmétné
petice a petic ji podobnych bychom proto k té-
matu pocatého Zivota méli pfistoupit s nezbyt-
nou pokorou, jakou si kazdy pocaty zivot za-
slouzi. Neni totiz vylouceno, ze s postupujicim
rozmachem neonatologie a zdravotnictvi obecné
budeme jednou v budoucnu umét zivot, ktery
jeho matka odmitd, bez ohrozeni zachranit. Ja-
ponské dspéchy na poli neonatologie tomuto
vice nez napovidaji.

Z vyse uvedenych davodu jsem predlozZila
Ustavné-pravnimu vyboru Sendtu Parlamentu
CR ke schvileni nésledujici text doprovodného
usnesent:

Ceskd spolecnost dlouhodobé podporuje stavajici
prdvni dpravu, kterd matce poskytuje absolutni prd-
vo rozhodovat o potratu svého ditéte do 12. tjdne od
poceti (resp. do 24. tydne od poceti v pFipadé gene-
tické vady), a to bez iilasti otce — tedy muze, ktery
je druhym spolutviircem kazdého Zivota. Absolutni
a vjlucné pravo matky ucinit takové rozhodnuti
Jje vétsinovou spolecnosti povazovino za pokrokovy
vydobytek, o ktery se dnesni Zeny nenechaji pripra-
vit. Zruseni tohoto prdva bez ndhrady by s nejvérsi
pravdépodobnosti pFineslo ohroZeni Zivotii a zdravi
matek, které si donosent a porod svého ditéte nepreji
nebo jsou presvédceny, Ze si potomka nemohou do-
volit.

Zména stavajiciho pravniho i redlného stavu po-
Zadovand petici s 14 000 petenty nemd za soucasné
situace Zddnou nadéji na prosazent, a to bez oble-
du na vsechny paradoxy, které jsou s touto citlivou
materii spojeny: tedy navzdory nerovnopravnému
postaveni muze, ktery dité polal, vymirdni Ceské
populace a evropské civilizace, problémiim s porod-
nosti i zdjmu o ndhradni materstvr.

S ohledem na tyto spolecenské poméry Ustavné-
-prdvni vjbor nemiize podporit petici za obnoveni
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legislativni ochrany lidského Zivota. Nicméné s oble-

dem na zdvazgnost celé problematiky, kterou je lidsky

Zivot a jeho ochrana stanovend tistavnim zdkonem,

Ustavné-pravni vybor Sendtu Parlamentu CR ape-

luje na

a) Viddu Ceské republiky, aby ptijala ekonomickd
opatieni pro podporu necekané téhotnyjch Zen,
které se citi byt nuceny k podstoupeni potratu
z ekonomickych a osobnich diwodii a z 0bavy ze
sladovdni studia a rodinného Zivota;

b) Ministerstvo zdravotnictvi CR, aby p¥i pripra-
vované rekodifikaci zdikona o zdravotnickych
slugbdch minimalizovalo negativni dopad pro-
vddéni potratii u zahranicnich pacientek na Ces-
ké zdravotniky;

¢) soudy, advokdty, opatrovniky, medidtory, insti-
tuce a dalsi spolecnosti, jejichz doménou je péce
o rodinu, i Ceskou verejnost, aby podporovala
dobré vztahy mezi rodidi, jejich vstiicné jednd-
ni, komunikaci a pratelskou spoluprdci ve vécech
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tikajicich se spolecnjch déti vieho véku s cilem
zmirnit situace, v niché jeden z rodicii rozhodu-
Jje o diilezityjch otdzkdch déti bez soublasu a bez
projedndni s drubym rodicem.

Zaveér

Ustavné-prévn{ vybor Sendtu Parlamentu CR se
predmétnou petici zabyval na své 19. schiizi dne
11. fijna 2023. Jedndni se zGcastnilo osm z dese-
ti ¢lend vyboru. Po diskusi zvedlo pro schvileni
usnesen{ $est sendtort ruku pro text doprovodné-
ho usneseni, jedna sendtorka se hlasovani zdrzela
a jedna hlasovala proti. Petice bude pfedmétem
schtize pléna Sendtu n¢kdy na podzim. At vsak
sendtofi pfijmou ¢i schvdli jakékoliv stanovisko
¢i usneseni, komplexnost problematiky s tim ne-
zméni. Kazdy z ¢tendft mize zatim premyslet
o tom, jaky je jeho postoj, jeho ndzor, jeho po-

hled. A jaké jsou pochybnosti.
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