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Nasili v rodiné z pohledu zmocnénce poSkozenych
Mgr. Martina Houzvova

Domaci nasili zasahuje rodinu na celé Fadé urovni. Cilem nasilného jednani je kon-
trola nad témi, vii¢i kterym je $kodlivé jednani sméfovano. Domaci nasili se neomezu-
je jen na fyzické utoky. Ty jsou spiSe jen pomyslnou Spi¢kou ledovce. Prvnimu fyzic-
kému napadeni piedchazi ¢asto nenapadné testovani a piekracovani hranic. Pachatel
kontroluje dalsi a dalSi aspekty Zivota své obéti’, ktera po ¢ase Zije v atmosféie per-
manentniho strachu a nejistoty. Domaci nasili zasahuje v§echny oblasti Zivota obéti —
socialni Zivot, profesni uplatnéni, rodinné vazby, ekonomickou situaci, sebehodnoceni,
sexualni Zivot, zdravotni a psychicky stav. Cim déle trva, tim vice obét’ paralyzuje.

Neustalé ohrozeni ovlivituje schopnost dlouhodobé planovat a promyslet rizné varian-
ty feSeni. Ohrozena osoba se zaméfuje jen na pieziti ,,tady a ted*. Odchod z nasilného
vztahu je komplikovan také jeho znamym cyklem, kdy nasilna osoba stiida obdobi utoku
s obdobimi usmifovani, omluv a ukazkového chovani. Cim déle domaci nasili trva, tim
ma vetsi devastujici vliv na zivot obéti.

Dalsim extrémné patologickym jevem v rodinach je pak sexualizované nasili, které
Casto je privodnim jevem domaciho nasili v rodin€. Pokud se vyskytuje v rodin¢ osa-
mocené, v praxi autorky tohoto ¢lanku to obvykle znamena, Ze obét’ je nezletila, nebo
nezletilou v dob¢ pachani sexualizovaného nasili byla.

Do advokatni kancelaie ptichazi osoby se zkusenosti s domacim a/nebo sexualizovanym
nasilim typicky v moment¢, kdy se ohrozena osoba rozhodla souziti s pachatelem ukoncit,
ptipadné pokud vyslo najevo sexualizované nasili zaméfené na nezletilé déti v roding. Prav-
ni sluzby pak budou zahrnovat téméf jisté oblast rodinného prava, tedy Gpravu péée o nezle-
tilé déti, stanoveni vyzivného a v nékterych piipadech také rozvod a vypotadani spole¢ného
jméni manzelt. Popsané $kodlivé chovani v§ak mize naplnit skutkovou podstatu nékterého
z trestnych ¢intl. V piipadé domaciho a sexualizovaného nasili v rodiné se nejcastéji jedna
o tyrani osoby zijici ve spole¢ném obydli dle § 199 trestniho zakoniku, tyrani svéfené osoby
dle § 198 trestniho zékoniku, znasilnéni dle § 185 trestniho zékoniku, pohlavni zneuziti dle
§ 187 trestniho zakoniku a ohrozovani vychovy ditéte dle § 201 trestniho zakoniku.

Autorka tohoto textu se vénuje jak zastupovani klientti v rodinnépravnich sporech, tak
poskytovani pravni pomoci obétem trestnych ¢int. Situaci tak casto fesi na obou ,,bitev-
nich polich®, tedy u opatrovnického i trestniho soudu.

Vysetfovani domaciho nasili a/nebo sexualizovaného nasili v rodiné mé extrémni po-
tencial pisobit sekundarni viktimizaci, tedy dalsi a dalSi negativni diisledky na Zivot obéti
v disledku spachaného trestného ¢inu. Podle § 2 odst. 4 pism. c) zakona o obétech trest-
nych ¢inti jsou tak obéti tyrani osoby zijici ve spolecném obydli dle § 199 trestniho za-
koniku, tyrani svétené osoby dle § 198 trestniho zédkoniku, znasilnéni dle § 185 trestniho
zakoniku automaticky ob&t'mi zvlast’ zranitelnymi, coz by jim mélo garantovat rozsifeny
rozsah prav. Mezi jedno z nejzasadnéjSich prav patii zastoupeni zmocnéncem — odborni-
kem na trestni proces a pomoc obétem. Jeho role v procesu je nezastupitelnd. Poskytuje
znalosti a oporu klientim, kteti se jednak v trestnim fizeni neorientuji a také se v prub¢hu

fizeni musi vyrovnavat se znacnou emocni zatézi.

Mgr. Martina HouZvovd, advokatka
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Trestni fizeni pfinasi urcity stres téméf vzdy. Pro piezivsi domaciho a sexualizovaného
nasili to plati mnohonasobn¢ vice. Prvnim diivodem nejistoty a obav je sama skute¢nost,
ze klienti obvykle viibec netusi, co je ¢ekd, Ze ma trestni fizeni néjaké faze a jak dlouho
ta ktera zhruba trva. Ocitaji se tak v procesu, ktery se jim jevi jako bezbiehé bezcasi. Celé
meésice se jakoby nic nedéje. Poskozeny nevi, co konkrétné policie déla a zda viibec néco
déla. Casto tak ma pocit, Ze organy &inné v trestnim fizeni nechtéji trestny &in fesit. Doba
trvani pfipravného fizeni na policii vSak je dana fadou faktorl, kdy ne vSechny mize
policie ovlivnit. Délku trestniho fizeni ovliviuje v ptipadech domaciho a/nebo sexualizo-
vaného nasili mimo jiné nutnost nechat vyhotovit znalecké posudky. Znalct psychologti
a psychiatrii je pomalu. Ti, ktefi vyhotoveni posudku rovnou neodmitnou, maji dlouhé
lhity. Znalecky posudek je pfitom podstatnym podkladem pro vy¢isleni ndhrady nema-
jetkové Gjmy, kterou mize posSkozeny zadat po pachateli. Znalci se totiz také vyjadiuji
k tomu, jaka (ijma na psychice vznikla. V pfipadech, kdy je diagnostikovana posttrauma-
ticka stresova porucha, jde dokonce o téZkou (ijmu na zdravi, coz mize ovlivnit i trestni
sazbu, kterou je ohrozen pachatel.

Dalsim problémem jsou nedorozuméni ohledné opakovanych vypovédi. I v piipadé Se-
trného postupu policie se opakovani zcela vyhnout neda. Poprvé sviij zazitek obét’ popisuje
pii oznameni trestného ¢inu. Nasleduje podani vysvétleni ve fazi pred zahajenim trestniho
stihani. Poté, co je trestni stihani konkrétni osoby zahajeno, probéhne vyslech takzvané na
protokol, tedy vyslech po zahajeni trestniho stihani dle § 160 trestniho fadu. Takovy vyslech
je pouzitelny jako diikaz v fizeni pfed soudem. Misto opétovného vyslechu svédka je tak
mozno pouze protokol pfi hlavnim li¢eni piecist. Pokud vSak je nutné, aby se poskozeny
k n&jakym skuteénostem béhem hlavniho liceni jesté vyjadril, je opét vyslychan, tentokrat
soudem. Pro organy ¢inné v trestnim fizeni je to rutina, pro obéti je neustalé opakovani jiz
feCeného nesrozumitelné. Mize vznikat dojem, Ze policie a soudy poskozenym nevéti, ze
poprvé vie nepopsali dostate¢né nebo Ze se je snazi nékdo nachytat.

V trestnim fizeni ma pachatel fadu prav, kterda mu musi byt zachovana. Pokud uz je
zahajeno trestni stihani konkrétni osoby, je nezbytné, aby tato osoba méla pfistup do
spisu a védéla, co a proc¢ je predmétem trestniho fizeni. Jeding tak se mize G¢inng hajit.
Pachatel mtze pfi své obhajob¢ az na vyjimky i lhat. Ma samoziejmé také pravo zvolit si
obhijce, ktery pak muze byt pfitomen vyslechim svédkd a samoziejmé zejména vysle-
chu obéti. Ani rozsah prav pachatele v pozici obvinéného vSak poskozeni ¢asto neznaji
a velmi nepfijemné je ptekvapi, co vse se o nich ze spisu obvinény dozvédél. Zaskodi je
ptitomnost obhajce na vyslechu. Extrémné se jich dotyka, kdyz pachatel ve své vypovédi
netika pravdu a Gto¢i na moralku, osobnost nebo psychicky stav obéti. V ptipadech do-
maciho a sexualizovaného nasili jsou utoky pachatele velmi zranujici (jakkoliv se jedna
o legitimni zptisob obhajoby). Pfezivsi si po znasilnéni Ctou, ze to vlastné byli oni, kdo
to celé inicioval, Ze se sexu snad ptimo dozadovali, Ze si nejriznéjsi nasilné praktiky
dokonce prali.

Spis mtize obsahovat informace, které pro poskozené znamenaji dalsi trauma. Také
vyslechy svédkti mohou byt zranujici a ve prospéch pachatele. V ptipadech domaciho
nasili jsou to ¢asto vyslechy rodicl ¢i sourozencti pachatele, ktefi se snazi svého blizkého
¢loveka chranit. Pratelé znaji pachatele jako milého ¢lovéka, nedovedou si predstavit, Ze
by néco takového udé€lal. V ptipadech sexualizovaného nasili se mize objevit obsah chatu
obéti s pachatelem a mozné piedchozi naznaky zajmu nebo i jednoznacny zajem a popis
praktik. I samotné prostudovani spisu tak mize prispét k dalsi viktimizaci.
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Vyslechu poskozeného se zpravidla ucastni obhdjce. Samoziejme bojuje za svého kli-
enta. Policie provéfuje v§echny skute¢nosti v prospéch i neprospéch obvinéného. Posko-
zeny, ktery nemél u vyslechu k dispozici svého zmocnénce, tak miize odchézet s pocitem,
7e nikdo nebyl doopravdy na jeho strané. Casto také nevi o moznosti vzit si s sebou
k vyslechu divérnika, tedy kohokoliv, na koho spoléha a véfi mu — kamarada, rodinného
ptislusnika, ale i pracovnika pomahajici organizace. Poskozeny s sebou u vyslechu tedy
muze mit hned dva ,,své“ lidi — davérnika a zmocnénce.

Samostatnou kapitolou je pak trestdni domaciho a sexualizovaného nasili. Tresty za
domaci a sexualizované nasili jsou obecné nizké a podminéné potrestani neni vyjimkou.
V systému ceského trestniho prava je podminéné trestani preferovano. Prvopachatelé
vétSiny trestnych ¢inlt mohou s podminénym odsouzenim téméf pocitat. Zda je takovy
zpusob trestani optimalni, nepfislusi autorce tohoto textu posoudit. Jisté vsak je, Ze je ten-
to zpUsob trestani v soucasnosti realitou. Trest pak miZze byt poskozenymi vniman jako
neadekvatni. Podminény trest se jim jevi tak, ze pro pachatele se v jeho zivoté vlibec nic
nezménilo. Zatimco po§kozenym zménil trestny ¢in zivot navzdy, odsouzeny pokracuje
ve svém zivoté tak, jak jej doposud znal, a to i pfesto, ze byl uznan vinnym.

Citelnéjsim zasahem do zivota pachatele tak mtize byt povinnost uhradit poskozené-
mu §kodu a/nebo nemajetkovou Gjmu. Tuto povinnost muze vyslovit jiz trestni soud vedle
trestu. Tu vSak je potfeba uplatnit fadné a vcas. Narok musi byt uplatnén jesté predtim,
nez je v prvnim hlavnim lieni ve véci zahajeno dokazovani (§ 43 odst. 3 trestniho fadu).
Uplatnéna castka musi byt odtivodnéna tak, aby o ni soud mohl v adheznim fizeni snadno
rozhodnout. Dokazovani existence a vyse Skody a/nebo Gjmy nesmi podstatnym zptisobem
protahnout trestni fizeni. Ve vSech ptipadech, kdy soud shledd, Ze neni s to o naroku posko-
zeného rozhodnout sam, dochazi k odkézani poskozeného, aby sviij narok uplatiioval samo-
statné v fizeni ve vécech obCanskopravnich. Zejména vycisleni nemajetkové ujmy vsak vy-
7aduje hluboké znalosti této problematiky. Spatné vy&isleny narok je odsouzen k netspéchu
u trestniho soudu. Vy¢islovani $kody a nemajetkové ujmy v piipadech domaciho a sexuali-
zovaného nasili by zcela jisté vydalo na samostatny ¢lanek. Podstatna vsak je skutecnost, ze
pokud neni poskozenému v adheznim fizeni jeho narok pfiznan, na civilni soud se obraci jiz
jen zridka. Roli zde hraji mimo jiné dalsi naklady s takovym soudnim sporem, ale zejména
obava poskozeného z opakovani celého fizeni a z nutnosti opét vysvétlovat, co se mu stalo
a jak jej to v zivote ovlivnilo.

Problematika trestani sexualizovaného nasili a viktimizacni potencial celého trestni-
ho rizeni byl dobre patrny na pripadu lesniho délnika, ktery se vice nez rok dopoustel
sexualizovaného nasili na nezletilé dceri své partnerky. Trestani sexualizovaného ndasili
Je zatizeno excesy, jaky nastal i v tomto pripade. V neposledni radé pak je potreba zminit
pristup Krajského soudu v Brné. Tento soud, ktery muzi zmirnil trest, odiivodnil své roz-
hodnuti tak, ze s ohledem na osobni a majetkové poméry, které obzalovany popsal, dosel
soud k zaveru, zZe v této krajni situaci je mozno jesté poskytnout Sanci, aby obzalovany
prokazal, ze to jednani bylo zcela mimo jeho bézny zpiisob zivota a Ze se nebude opako-
vat.? Jednani, které mélo probihat po dobu vice nez jednoho roku nékolikrat tydné, soud
pres jeho Cetnost oznacuje za néco, co bylo zcela mimo bézny zpiisob Zivota pachatele.
Krajsky soud po medidalnim zajmu o tuto kauzu také ,,dovysvetlil “ své ditvody pro uloZeni
podminéného trestu tim, ze kratce predtim, nez dovrsila 16 let véku, sama iniciovala prvni
intimni kontakt s obZalovanym. Opakované uvedla, Ze to byl jeji ndpad, Ze to bylo z jeji
hlavy, Ze ho svedla, a logicky vysvétlila své ditvody, Ze se chtéla pomstit matce.”
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Soud zcela ptehlédnul, Ze se jednalo o reakce velmi mladé divky, ktera se jiz v oka-
mziku iniciovani kontaktu s ot¢imem nachazela zjevné v toxickém prostiedi. Opét tak
v rozhodovani soudu zazniva ivaha v tom sméru, Ze ob&t’ si za to, co se ji stalo, mohla
vlastné ¢asteéné sama.

Soud také zcela nepochopitelné zohledituje jeho majetkové pomery, kterymi se pa-
chatel pfed soudem zaklinal a apeloval na to, ze zZivi rodinu, Ze mé¢li chudé Vanoce a Ze
musel pro rodinu koupit auto jako ndhradu za rozbité.” Argumentace vyzivou rodiny, jejiz
nezletilou ¢lenku vice nez rok zneuzival téméf na denni bazi, zni ptitom stejné¢ absurdné
jako v onom vtipu, kdy se vrah svych rodi¢li obhajuje skuteénosti, Ze je sirotek. Rodina,
o kterou se pachatel dle svého tvrzeni tak vzorn€ staral, navic celou situaci popsala zcela
jinak. Matka poskozené své setrvani v domacnosti s pachatelem odivodnila bezvychod-
nou ekonomickou situaci, kdy se s détmi nemiZze ze spole¢né domacnosti odstehovat
a pachatel také odmita ze spole¢né domacnosti odejit.> Ackoliv dle znalce byla porucha
na strané poSkozené mirného charakteru, divka se po vyneseni rozsudku odvolaciho sou-
du pokusila o sebevrazdu. Sexualni trestné ¢iny v rodinach, jako byl napriklad tento,
maji spole¢né jmenovatele, kterymi je mocenska a autoritativni pozice pachatele ve
vztahu k obéti, velmi malé mozZnosti obéti svou situaci zménit, a prave kontrola pacha-
tele nad celou rodinnou jednotkou, ktera je ¢asto ekonomického charakteru.

Také vyzkum organizace proFem o. p. s. naznacuje nepochopeni souddi, pokud jde o se-
xualizované nasili, jeho pfi¢iny a disledky. V ramci vyzkumu bylo analyzovano 556 roz-
sudki vydanych mezi lety 2019 a 2020. Celym 80 % poskozenych nebylo pfiznano zadné
odskodnéni. Za zminku také stoji, ze 50 % téch, ktefi odSkodnéni obdrzeli, dostalo ¢astku
niz§i nez 70 000 K¢. Jednou z pficin nedostatecného odskodnovani je také skutecnost, ze
poskozeni v posuzovanych piipadech neméli pravni zastoupeni a sva prava neznali. Vy-
zkum také potvrzuje, ze Givahy Krajského soudu v Brné o udajnych mirnych nasledcich
opakovaného znasiliiovani a vydirani na zivot obéti nejsou tak vyjimecné, jak by byt mély.
Ve zkoumanych rozsudcich se podle vyzkumu déle kladl diraz na nasledky Cinu na obét.
Velmi ¢asto dochazelo ke zkoumani toho, zda jednani poskozené zpuisobilo posttraumatic-
kou stresovou poruchu, a pokud nikoli, soudy mivaly tendenci sniZovat vyznam dopadu
¢inu. Nicméné rovnice, Ze neni-li posttrauma, nejsou zadné nasledky a neni ujma hodna
odskodnéni, rozhodné neplati. Piikladem bagatelizace Gjmy bez rozvoje posttraumatu mize
byt dle citovaného vyzkumu pfipad divky znasilnéné vlastnim otcem, pficemz soud zhod-
notil, Ze pokud ho nema a dokazala ¢in vytésnit, znamena to, ze poskozena touto skute¢nos-
ti neni poznamenana. Takovy ptistup pfitom ukazuje na neznalost traumatu a jeho projevii.?

Popsané problémy, kterym bude klient v trestnim fizeni pravdépodobné ¢elit, 1ze zmir-
nit zapojenim zmocnénce, tedy advokata hajiciho zajmy poskozeného. Sluzby advokata
jsou ale vydajem, ktery si nemize kazdy dovolit. Obéti domaciho a sexualizovaného na-
sili se mohou nachazet v prekérni finan¢ni situaci. Dusledkem domaciho nasili zpravidla
byva také ekonomicka zavislost na nasilném partnerovi. Po ukonceni vztahu tak obét’
nema zadné Gspory. Moznosti okamzitého vydélku byvaji omezené, kdy divodem mize
byt skutecnost, Ze nasilny partner praci dlouhodobé neumozinoval, obét’ pecuje o velmi
malé déti ¢i se potyka s akutnimi psychickymi problémy. Rovnéz sexualizované nasili
s sebou nese velmi vazné nasledky ve sféte psychiky. V pfipadé nezletilych obéti pak je
ziejmé, Ze vlastni prostfedky ani mit nemohou. Jak uz bylo shora uvedeno, na tyto obéti
pamatuje zakon o obétech trestnych ¢inl a pfiznava jim automaticky pravo na pravni
zastoupeni hrazené statem. V praxi by to pro advokata tedy mélo znamenat, ze své sluzby
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pro klienta vyuctuje dle advokatniho tarifu, kdy vyslednd ¢astka mu bude proplacena
ze strany statu. O této vysledné Castce by nemély vznikat spory. Odména advokata by
m¢éla byt pocitana dle pfedem jasnych ustanoveni advokatniho tarifu. Do roku 2021 byla
odmeéna za jeden tkon pravni sluzby limitovana, a to ¢astkou 5 000 K¢&. Od pocéatku roku
2022 vsak byl tento limit prolomen a odména zmocnénce se tak napfiste pocitala zcela
bez omezeni dle ¢astky uplatnéné jako narok na odskodnéni. Nyni dochazi k dalsi revizi
odmeénovani zmocnéncti. Komplikace ale do celé véci vnasi aktualni rozhodovani souda
ohledné¢ ucelnosti ¢i netcelnosti uctovanych ukonti. Rozhodovani soudu je de facto zalo-
Zeno na premise, ze role zmocnénce v adheznim fizeni je roli méné vyznamnou. Takovy
postup mé oporu také v rozhodovaci praxi Ustavniho soudu, kdy naptiklad dle nalezu
&. IV US 2137/23 ze dne 12. 12. 2023 plati, ze adekvatni feSeni mensi intenzity a vyzna-
mu ¢innosti advokata — zmocnénce spociva zasadné v redukcei poctu tkont pravni sluz-
by (posuzovani jejich Gi¢elnosti), ptip. povahy takového tikonu (ukon ¢i tzv. ptlukon).
Posouzeni, zda tikon byl pro pfiznani ndhrady Skody a nemajetkové ujmy poskozenému
ucelny, zalezi nyni do jisté miry na kreativité soudu.

Odmeéna advokata se tak stava nepiedvidatelnou a ekonomické fungovani v takovém
terénu je pro advokaty zasadnim zptsobem zkomplikovano. Z fad advokati zazniva, ze
tedy pravni zastupovani hrazené statem bud’ ukonci zcela, nebo je vyrazné¢ omezi, ¢imz
se muze zhorsit dostupnost pravni pomoci pro ty nejzranitelnéjsi obéti.

S ohledem na zcela nepochopitelna pravidla dle nadepsanych soudnich rozhodnuti
mohou byt advokati také nuceni poskytovat jen ty sluzby, o kterych si budou jisti, Ze
budou v budoucnu statem uhrazeny. Jde ale o0 omezeny okruh tkonti. Advokat, ktery by
se na trestnim fizeni Gcastnil jen v této omezené mife, nemtze svému klientovi v zadném
ptipadé garantovat stejnou kvalitu sluzeb jako advokat, ktery je pfitomen po celé trestni
fizeni u vSech nebo u vétSiny vyslechl, mize klast dotazy a mtze pribézné formovat
svou strategii v fizeni dle nejaktualnéjSich informaci. To samé pak plati ve fazi po uplat-
néni naroku na nadhradu $kody a nemajetkové ujmy v fizeni pted soudem, kde mize pro-
bihat vice hlavnich li¢eni a nikdy nelze zcela odhadnout, jaké informace vyjdou najevo
a zda v jejich kontextu nebude potieba polozit n¢jaky dotaz za uc¢elem prokazani naroku
poskozeného na nahradu skody ¢i nemajetkové ujmy.

S ohledem na uvedené ma autorka tohoto textu za to, ze zpétné hodnoceni ucelnosti
¢i neucelnosti jednotlivych ikont je nest'astnym FeSenim, které miZe oslabit pozici
obéti domaciho a/nebo sexualizovaného nasili v trestnim fizeni.

V okamziku, kdy domaci nasili dosahuje intenzity trestného ¢inu, jsou jiz jeho nasled-
ky devastujici pro obét’, jeji okoli a v neposledni fadé také pro statni rozpocet. Odhaduje
se, ze ro¢n¢ je jen na lécbu dopadu sexualizovaného nasili vynalozeno 2,3 miliard z ve-
fejného zdravotniho pojisténi.”

Pii zastupovani obéti domaciho nasili v opatrovnickych fizenich a v trestnim fizeni 1ze
vysledovat bariéry, které ohroZzenym osobam brani nasilny vztah opustit. Nejvyraznéji se
pfitom projevuje prosta nemoznost rychle z nasilné domécnosti odejit. Tomu brani mimo
jiné nedostupnost pomoci, poradenstvi a nedostatek moznosti provizorniho bydleni.

Dalsim problémem pak je neurcitost pojmu ,,domaci nasili. Domaci nasili je sice
v zakonech explicitné zminovano, jednotna definice ale zatim chybi. Tento pojem najde-
me v obCanském zakoniku (§ 751-§ 753, § 762, § 1482, § 3021), v obcanském soudnim
tadu (§ 46¢, § 100), v zakoné ¢. 120/2001 Sb., exekuéni fad, v platném znéni [§ 37 odst. 3
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pism. b)], v zdkoné &. 326/1999 Sb., o pobytu cizincti na Gizemi Ceské republiky, v plat-
ném znéni (§ 46a, § 87f), v zakoné ¢. 292/2013 Sb., o zvlastnich fizenich soudnich (§ 2,
§8,812,§ 14, § 400-§ 413, § 492—§ 496), v zdkon¢ o socidlnich sluzbach (§ 37 odst. 3,
ZSPOD § 16, § 57) a v zakoné ¢. 251/2016 Sb., o nékterych prestupcich, v platném znéni
[§ 5 odst. 1 pism. c)]. To vSak vSe bez toho, aby byl pojem domaci nasili legislativné
definovan a jednoznac¢né interpretovan, coz vede k tfisténi chapani a vykladu domaciho
nasili ze strany policie, OSPOD, soudt, l¢katskych i nelékaiskych pomahajicich profesi,
uciteld a dalSich. Disledkem je pak nejednotny zmatecny pristup k obétem domaciho na-
sili a neschopnost poskytnout véasnou a adekvatni pomoc. Chybi piedvidatelngjsi feseni
konkrétnich kritickych situaci.

V opatrovnickych fizenich tak klienti narazi na to, Ze totozné jednani je riznymi soudy
i OSPOD hodnoceno zcela protichtidné. To mize klienty demotivovat pfi snahach o fe-
Seni situace v Casnych stadiich toxickych vztahtl. Nejednotnym piistupem autorit jsou
klienti utvrzovani v tom, Ze tedy zfejme problém neni tak jednoznacny nebo tak velky.
Ani prokazané nasilné jednani ¢asto neni opatrovnickymi soudy zohlediiovéano pfi rozho-
dovani o péci o nezletilé.

Popsané problémy by dle autorky tohoto textu pomohla odstranit jednotna definice
domaciho nasili, kdy ta by mohla byt do pravniho fadu zavedena zdkonem o domécim
nasili.¥ Lepsi porozuméni patologickému jevu, kterym domaci nasili bezpochyby je, by
pak mohlo vést k poskytnuti v€asnéjsi a 1épe zacilené pomoci tak, aby v co nejvetsim
poctu ptipadl na trestni fizeni se vSemi jeho dusledky ani nedoslo.

Zavérem lze tedy shrnout, ze nésili v rodinach musi byt v co nejveétsim poctu ptipad
feSeno jesté predtim, nez se vibec dostane na stil organim ¢innym v trestnim fizeni. Pa-
tologické chovani téch nejbliz§ich je natolik devastujici, Ze se ohrozené osoby neobejdou
bez pomoci. Pokud jiz na trestni fizeni dojde, kvalifikované pravni zastoupeni poskoze-
ného by mélo byt normou. Pro ty, ktefi si je nemohou dovolit, musi existovat bezplatna
ucelnd a plnohodnotna pomoc. Nezbyva nez vyjadrit prani, aby pravni uprava i rozhodo-
vaci praxe soudi tyto naléhavé potieby reflektovala.

Poznamky:

V' Tento clanek oznacuje osoby, které prosly domdcim a/nebo sexualizovanym ndsilim pojmy trestnich pred-
pisti, a to ,,0bét™ nebo ,, poskozeny/a“, byt's témito oznacenimi se ne viichni prezivsi ztotoziuji. Ucelem
je zachovani prehlednosti textu.

2

Toto uvedla soudkyné zpravodajka Maria Petrovkova, viz napr.: https://www.novinky.cz/clanek/krimi-
-drevorubec-roky-znasilnoval-nevlastni-dceru-u-soudu-si-presto-vyskuhral-podminku-40456978.
Viz napr. https://news.refresher.cz/153025-Soud-objasnil-proc-dal-otcimovi-podminku-Prvni-styk-pry-i-

niciovala-poskozena.
4

Viz napr. https://www.novinky.cz/clanek/krimi-drevorubec-roky-znasilnoval-nevlastni-dceru-u-soudu-si-
-presto-vyskuhral-podminku-40456978.

Viz https://news.refresher.cz/152502-Verejnost-pobourila-podminka-pro-muze-ktery-roky-znasilnoval-ne-vlastni-
dceru-Divka-i-jeji-matka-promluvily.

w

6

Viz https://www.profem.cz/cs/vydali-jsme/vyzkumy/a/odskodnovani-obeti-nasili-na-zenach nebo https://
profem.cz/shared/clanky/1053/PROFEM vico_publikace%20(A5)%20WEB%20-%20Copy%201.pdf.
Viz napr. https://www.profem.cz/cs/vydali-jsme/vyzkumy/a/sexualizovane-nasili---vyskyt-dopady-a-naklady-
na-zdravotni-peci.

7

8

Viz napr. https://viada.gov.cz/cz/ppov/rovne-prilezitosti-zen-a-muzu/aktuality/tiskova-zprava-viadni-na-
vrh-zakona-o-domacim-nasili-zlepsi-ochranu-obeti-205280/.
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