2. PRISTUP K OCHRANE STARSICH
LIDI ZALOZENY NA (LIDSKYCH)
PRAVECH

K ochrang urcité kategorie osob, kterd ma zvlastni potfeby, popt. ve zvySené mife
¢eli specifickym problémiim, je moZné pfistupovat riznymi zpisoby a za pomoci
ruznych nastroji. Volba mezi nimi neni bezvyznamnd. Urcuje totiZ, jaka opravnéni
a moznosti budou pfiznany piislusnikim dané kategorie, jakym aspektlim jejich
zivota bude vénovana pozornost a jaké cile bude uprava sledovat. V odborné lite-
ratufe se lze setkat s rozliSenim dvou hlavnich piistupti — jednd se o pfistup zalo-
zeny na potiebach (needs-based approach) a pfistup zalozeny na lidskych pravech,
resp. pravech obecnéji (rights-based approach).” Piilezitostné, zejména ve studiich
zaméiujicich se na zajisténi prava na rozvoj a na boj proti chudob¢, byva ptipojo-
van tieti pfistup, ktery lze oznacit jako charitativni (charity approach).’® Vzhledem
k roli, kterou v diskusich o ochrané star§ich lidi tradi¢né hraji 1ékatské a ekonomic-
ké tivahy, se zda mozné identifikovat jesté ¢tvrty ptistup, jenz by mohl byt oznacen
jako pfistup zaloZeny na problémech (problems-based approach).

2.1 Ctyfi hlavni pfistupy k ochrané lidskych prav
starsich lidi

Pojmenovani jednotlivych pfistupli odrazi zakladni vychodiska, o néz se piistupy
opiraji a na jejichz zaklad¢€ uréuji, kdo v jaké mife a v jaké forme ma ziskat ochranu.
Tato vychodiska uréuji, na co pristupy kladou duraz, na jaké kategorie osob se za-
meétuji, jak vnimaji roli konkrétnich jednotlivei, jez do téchto kategorii spadaji, kdo
¢i co nese hlavni odpovédnost za problémy, jimz tito jednotlivci ¢eli, a do jaké miry
se pocita s aktivnim zapojenim takové skupiny do feseni problémi. Ve své publikaci
vénované pristupu zaloZenému na pravech z roku 2007 piedlozili odbornici z Dan-
ského tustavu pro lidska prava Jakob Kirkemann Boesen a Tomas Martin uzitecné
srovnani prvnich tii ptistupi.® Aplikaci tohoto srovnani na kategorii star§ich lidi,

7 Viz téz COX, C., PARDASAMI, M. Aging and Human Rights: a Rights-Based Approach to Social
Work with Older Adults. Journal of Human Rights and Social Work. 2017, Vol. 2, s. 98—106.

8 From charity to human rights-based approach to development. Glopolis, 31 December 2010.

% BOESEN, J., KIRKEMANN, M. T. Applying a rights-based approach. An inspirational guide for
civil society. Danish Institute for Human Rights, 2007, s. 10.
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jeho rozsitenim o ¢tvrty pristup a doplnénim nékterych novych polozek ziskdme na-
sledujici tabulku (doplnéné polozky jsou uvedeny v kurzivé). Tabulka samoziejmeé
zahrnuje mnoha zjednoduseni, klicové rozdily mezi jednotlivymi pfistupy a vyhody
i nevyhody kazdého z nich na nich lze ale ukazat pomérné jasné a pichledné.

Tabulka 1: Hlavni pFistupy ke star$im osobam

Pristup zalozeny
naproblému

Charitativni pristup

Pristup zalozeny
na potiebach

Pristup zalozeny
na pravech

Zameéreni na vstupy
a vysledky

Zaméfeni na vstupy,
ne vysledek

Zaméfeni na vstupy
a vysledek

Zaméreni na proces
a vysledek

Ddraz na reseni
problémi

Duraz na posileni
charity

Daraz na uspokojeni
potreb

Daraz na zajisténi
prav

Uzndni nutnosti resit
problémy

Uznani moralni
odpovédnosti/.../
vUci potiebnym

Uzndni potfeb jako
platnych narokd

Uznani individudlnich
a skupinovych prav
jako narokd

Jednotlivci jsou
pricinou problémda

Jednotlivci jsou
obétmi

Jednotlivci jsou
objektem /.../ zdsahu

Jednotlivci jsou
nositeli prav

Jednotlivci dostdvaji
pomoc

Jednotlivci si zaslouzi
pomoc

Jednotlivci si zaslouzi
pomoc

Jednotlivci maji narok
na pomoc

Zameéreni na projevy
problémi

Zaméfeni na projevy
problém

Zaméreni na

problém

Zaméfenina
bezprostredni

a strukturalni pficiny
problém

Jednotlivci nejsou
konzultovdni

Jednotlivci nejsou
konzultovdni

Jednotlivci nejsou
konzultovdni

Osoby jsou
konzultovdny

Jednotlivci by se méli
stydét

Jednotlivci by méli citit
vdécnost

Jednotlivci by méli citit
uspokojenti, Ze jejich
potreby jsou naplnény.

Jednotlivci by méli
citit uspokojeni, Ze
jejich dustojnost je
respektovdna.

Tabulka si samoziejmé vyzaduje podrobné;jsi komentaf. Ten Ize zacit dokumen-

taci rozdiltt mezi uvedenymi pfistupy na znamém pfislovi: ,, Darujes-li cloveku rybu,
nakrmis ho na jeden den, naucis-li ho lovit, das mu potravu pro cely Zivot. “ Pristup
zaloZeny na problému vidi v dané situaci hladového ¢loveka, ktery predstavuje zatéz
pro spole¢nost. Touto zatézi zastane, i kdyz se spole¢nost rozhodne, v zajmu soci-
alniho smiru, poskytnout mu, na jednordzovém nebo dlouhodobém zikladé¢, rybu
(v podob¢ napt. potravin ¢i socialni davky). Pfistup zaloZeny na problému se tak
orientuje jak na vstupy (ryba), tak na vysledek (nasyceny Clovek). Klade diraz na
vazbu mezi obéma polozkami, tj. na to, aby vstup vedl k vysledku, a tim by se vyftesil
problém, ktery zde pted spolecnosti vyvstava (hladovy ¢loveék). Zakladem pristupu
zalozeného na problému je uznani nutnosti fesit uréity problém, za jehoz pticinu je
standardné povazovan jednotlivec, ktery ma v nécem odlisné potfeby od vétSiny,
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napf. se o sebe nedokadze postarat sam (neumi lovit ryby). Pistup pfili§ nefesi, pro¢
tomu tak je, soustiedi se na projev problému (hladovy ¢loveék) a reaguje na néj po-
skytnutim urcité pomoci (ryba). Hladovy ¢loveék obvykle neni konzultovan (napf.
ohledné toho, zda ryby vibec ji), coZ je ¢astecné dano tim, Ze pristup na néj pohlizi
jako na pfi¢inu problémi a nékoho, kdo by mél za sviij problém citit stud ¢i vinu
a mél by byt zkratka rad, pokud se mu nékdo snazi, podle svych predstav, pomoci.

Charitativni pfistup® se na hladového ¢lovéka diva jinou perspektivou. Vidi
obét, ktera si zaslouzi pomoc. Poskytnuti takové pomoci je vnimano jako vyraz
moralni odpovédnosti, kterou mize, ale nemusi doprovazet odpovédnost pravni.*!
Pristup nefesi pfiiny problémd, ale snazi se odstranit, nebo spiSe zmirnit jejich
projevy a dopady. Potiebni jednotlivci nejsou konzultovani, rozhodnuti zavisi na
,donorech®, pricemz se ocekava, ze potfebni za poskytnutou pomoc budou citit
nalezitou vdécnost. Na rozdil od piedchoziho pfistupu se piistup charitativni ori-
entuje spiSe na vstupy (ryba) nez na vystupy (nasyceny Clovek). Praveé kvuli tomu
byva nekdy kritizovan — mtize se totiz zdat, ze ,,donor poskytuje pomoc zejména
kvili sobé samotnému a svému pocitu splnéné moralni povinnosti spise nez kvuli
hladovému c¢loveéku, o jehoZz potieby se nijak zvlasté nezajima.

Tim se lisi od dalSiho piistupu, zaloZeného na potfebach.®* Ten, jak jiz nazev
napovida, naopak chape potieby konkrétnich jednotlivcl jako zakladni vychodisko.
Jeho cilem je tyto potieby uspokojit, nebot’ se jedna o platné naroky, jejichz uspo-
kojeni si potebni zaslouZi. Pfistup se pfitom snaZzi feSit nejen samotny problém
(hladovy ¢lovek), ale i jeho alesponi bezprostiedni pticiny (napt. nedostatek siti pro
rybolov ¢i neschopnost konkrétniho jednotlivce lovit ryby). Voli feSeni, které spo-
lecnost povazuje za vhodné, opét ovsem Casto opomiji zapojit do rozhodovani po-
ttebného jednotlivce, ktery je chapan jako objekt zasahu. Orientace je jak na vstupy
(ryby, site), tak na vysledek zasahu (¢lovek, ktery je aspon uréitou dobu schopen
zajiStovat si ryby sam).

Piistup zaloZeny na (lidskych) pravech® voli optiku, jiz se vyrazné 1isi od
vSech tii pristupl predchozich. Zde je vychodiskem jednotlivec coby nositel za-
kladnich prav, jez mu ma spolecnost, resp. stat v mife stanovené vnitrostatni a me-
zindrodni upravou, zajistit. Jednotlivec ma na takové zajisténi pravni narok a mtize
se jej, opét na rozdil od pfedchozich pristupti, domahat pravnimi cestami. Aktivni
role se od n¢j o¢ekava i pii vymezovani toho, jakou formou by jeho prava méla byt

0 Viz téz HISAYO KATSUIL H., KUMPUVUORYI, J. Human Rights Based Approach to Disability in
Development in Uganda: A Way to Fill the Gap between Political and Social Spaces? Scandinavian
Journal of Disability Research. 2008, Vol. 10, No. 4, s. 227-236.

¢ Srov. O'HALLORAN, K. Human Rights and Charity Law. International Perspectives. Routledge,
2020.

¢ Srov. MAGRATH, C. J., FITZSIMONS, C. Funding community education in Ireland Making

the case for a needs-based approach. Journal of Social Science Education. 2019, Vol. 18, No. 4,

s. 38-50.

Shifting perceptions: towards a rights-based approach to ageing, Focus Chapter. EU Fundamental

Rights Agency, 2018, dostupné z: https://fra.europa.eu/sites/default/files/fra_uploads/fra-2018-fun

damental-rights-report-2018-focus_en.pdf (12. kvétna 2021).
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Cést I: Starsi lidé a pravo lidskych prav

uspokojena — mél by byt konzultovan, resp. mél by na piijimani rozhodnuti aktivné
participovat. Dirraz je kladen jak na vysledek, tak na proces feSeni problému, pii-
¢emz ve druhé oblasti by pozornost méla byt vénovana nejen projevim problému
a jejich bezprostiednim pti¢inam, ale i pfi¢inam hlubsim, strukturalnim. Jinymi slo-
vy, pristup zalozeny na (lidskych) pravech vidi v hladovém jedinci ¢lovéka, které-
mu jsou nejspise upirana jeho prava. Chee s nim mluvit, aby zjistil, pro¢ se dotyény
ocitl v obtizné situaci a jak by se tato situace dala fesit tak, aby to bylo dlouhodobé
udrzitelné a piijatelné jak pro spoleénost, tak pro jedince samotného. Reseni by ne-
meélo byt omezené na uspokojeni okamzité potieby (ryba), ale mélo by byt trvalejsi
povahy. Muze tak spocivat napt. v dlouhodobém poskytovani ryb (pokud ¢loveék ne
z vlastni viny neni schopen rybafit), v zajisténi kurzii rybateni (pokud clovek nevi,
jak na to) nebo v odstranovani prekazek, které brani v rybolovu (vycerpani ryb
v diisledku nadmérného rybolovu, odepieni pfistupu k mofi aj.). Piistup zaloZeny
na (lidskych) pravech tak ma nejblize k napInéni pfislovi citovaného v uvodu a jde
dokonce jesté za jeho ramec.

Pokud nyni nahradime hladového ¢loveka z piislovi starS§imi lidmi, ktefi celi
obtizim kvtli svému véku nebo kviili vnimani tohoto véku, vidime vyhody piistupu
opieného o (lidskd) prava viici ptistupiim jinym. Dany pfistup klade starsi lidi do
stiedu pozornosti a vinima je jako osoby obdatené lidskou diistojnosti, s nimiz je tie-
ba zachazet s respektem a jimz je tfeba zajistit plnou autonomii a stejna prava, jaka
maji ostatni lidé. To, jak budou tato prava implementovana v pfipad¢é konkrétnich
starSich lidi, by mélo byt urceno v souc¢innostmi s nimi. Jak uvadéji Schulmann,
Ilinca a Rodriguez, ,, pristup zalozeny na lidskych pravech /.../ stavi starsi lidi /.../
do stiedu pozornosti, coz jim umoznuje podilet se na rozhodovani a narokovat si sva
prava. Zaroven /pristup/ pozaduje odpovédnost od statu a instituciondlnich aktérii,
kteri maji na starosti prosazovani téchto prav*.%* Piistup zalozeny na (lidskych)
pravech se snazi najit takové feseni, jez by bylo komplexni, dlouhodobé a speci-
fické. Reseni je komplexni, pokud zohlediiuje bezprostiedni i dlouhodobé p¥iciny
obtizi. Je dlouhotrvajici, pokud jeho G¢inky nejsou omezeny na kratkou dobu. A je
specifické, pokud neni zalozeno na logice ,,jeden model vyhovuje vSem®, ale odrazi
potteby a ptani konkrétnich starsich lidi.

2.2 Vyvoj pristupu k ochrané starsich lidi

Navzdory jeho zjevnym vyhodam trvalo pomémé dlouhy Cas, nez se pfistup za-
lozeny na (lidskych) pravech zacal prosazovat ve vztahu ke star§im lidem. V této
oblasti dlouho ptevladal pFistup zaloZeny na problému, ktery vychazel zejména
z ekonomickych a lékarskych hledisek. Starsi lidé v ném byli vnimani jako omeze-
n¢ produktivni nebo zcela neproduktivni jedinci, kteti malo prispivaji do spole¢né

¢ SCHULMANN, K., ILINCA, S., RODRIGUEZ, R. Rights-based approach to care and support for
older persons. European Centre for Social Welfare Policy and Research Policy Brief 2019/1, s. 2.
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pokladnicky a naopak z této pokladnicky disproporéné cerpaji mj. vzhledem k na-
staveni diichodového systému a ke zvySenym naroklim na zdravotni péci. Priklad
tohoto pfistupu nabizi Zprdva EU o starnuti za rok 2015, ktera starnuti prezentuje
z Cist¢ ekonomického hlediska a omezuje se na analyzu jeho dopadl na rozpocty
jednotlivych ¢lenskych statt EU a EU samotné.®

Obdobné Zprdva zvlastniho zpravodaje OSN pro prdavo kazdého na dosazeni
nejvyssiho mozného stupne fyzického a mentalniho zdravi z roku 2011, i kdyZ se
formaln¢ hlasi k pfistupu zalozenému na (lidskych) pravech, obsahuje na uvod
kapitolu, jez dopady starnuti popisuje jazykem velmi podobnym tomu, ktery cha-
rakterizuje piistup zaloZeny na problému.®® Zprava nejprve ptipomina, ze v dnesni
dobé v praméru ziji déle, dokonce nejdéle v lidské historii, lidé ve vSech Castech
svéta, nasledn€ ale poznamenava, ze ,, /m/ezi bezprostredni diisledky delsi primérné
doby doZziti patii zvySeni vyskytu chronickych a nepienosnych nemoci a zdravotniho
postizeni, které, nejsou-li adekvatné reseny, mohu predstavovat vyznamnou zatez
pro zdravotnické systemy, pretizit diichodovy a socialni systém, zvysit poptavku po
primarni zdravotnické péci a zhorsit dostupnost a cenovou prijatelnost dlouhodobé
péce .57 Starnuti a jeho ,,nositelé”, starsi lidé, jsou tedy pro spole¢nost primarné
zdrojem celé fady problémii. Na ,alarmisticka klisé“ o ekonomickych a dalSich
nutim a stigmatizaci ¢i stereotypizaci star$ich 1idi.®

Je lehce paradoxni, Ze ackoli lidstvo odpradavna touZzilo prodlouzit primérny
vek doziti, v okamziku, kdy se mu to v nebyvalé mite podatilo, zacalo tento jev —
onalepkovany ne zrovna laskavé jako ,,starnuti populace* (population ageing) — vni-
mat v mnohém negativng. Starsi lidé jsou prezentovani jako brzda ekonomiky, zatéz
pro statni rozpocet a bfemeno pro zdravotnicky systém. Starnuti neni brano jako
prilezitost, ale jako problém, ktery je tieba fesit. Pficemz feSeni se Casto omezuje na
finan¢ni a institucionalni stranku véci. To je dobfe vidét i na tématech, na néz se za-
méfuje veiejna debata tykajici se starsich lidi v Ceské republice.® Debaté dominuje
téma diichodd, jejich zvySovani a obtizi, do nichZ rostouci pocet diichodcti dostava
vetejné finance. Dalsim velkym ,,seniorskym* tématem jsou zdravotni obtize spo-
jené s vy§8im vékem a, opét, naklady na zdravotni péci, jezZ je s 1é¢bou téchto obtizi
spojena. Neni pochyb o tom, Ze se jedna o relevantni témata, ktera by ve vefejném

% The 2015 Ageing Report: Economic and budgetary projections for the 28 EU Member States
(2013-2060), 2015.

% UN Doc. A/HRC/18/37, Thematic study on the realization of the right to health of older persons by
the Special Rapporteur on the right of everyone to the enjoyment of the highest attainable standard
of physical and mental health, Anand Grover, 4 July 2011.

67 Tamtéz, s. 7.

88 RABUSIC, L. Stdrnuti populace jako pohroma nebo socidlni vyzva? Praha: Vyzkumny ustav price
a socialnich véci, 2002. Viz dale podrobnéji v ¢asti 111 této publikace.

% Vice viz SKALOVA, M. Medidini obraz seniorii. Diplomova prace. Jihoteska univerzita, Ceské
Bud¢jovice, 2012; KYSELOVA, D. Medidlni obraz seniorii. Diplomova prace. Univerzita Tomase
Bati, Zlin, 2015; SIKOROVA, R. Medidlni obraz seniorii v éeskych magazinech pro seniory. Diplo-
mova prace. Praha: Fakulta socialnich véd, 2018.
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prostoru méla byt diskutovana. Soucasné by se ale diskuse neméla omezovat jen na
n¢ a mela by ve vétsi mife reflektovat pozitivni aspekty spojené s tim, ze stfedni vék
doziti (tzv. nadé&je doziti) se jen od roku 1950 v CR zvysila o cca 15 let. Malokdo
tento fakt bere jako §patnou zpravu pro sebe a své blizké, neni tedy divod pfistupo-
vat k odlisnému hodnoceni ve vztahu k ¢eské spolecnosti jako celku.

Ostatné otazka toho, jak Celit specifickym vyzvam, jez ve vétsi mife vyvstavaji
ve vy$§im véku, neni nijak nova. Resila ji prakticky vSechna lidska spoledenstvi.”
Pred nastupem moderniho industridlniho véku klicovou roli sehraval charitativni
piistup.” Ukoly souvisejici s pééi o starsi lidi, jez nedokazali zajistit tito lidé sa-
motni, jejich rodiny nebo $irsi spole€enstvi, jehoZ byli soucdsti ($irsi rodina, kmen,
obec apod.), byly obvykle ponechany na institucich typu cirkvi, jinych nabozen-
skych spolecenstvi, zvlastnich charitativnich organizaci nebo §tédrych jednotlivct
(poskytovani almuzny v evropském prostoru ¢i zakatu v muslimském svéte’). Jak
jsme vidé€li vySe, charitativni pfistup sice ma v systému zajisténi péce o zranitelné
osoby své misto, jeho problémem ale je, Ze se nesnazi fesit pricinu problémil a spise
nez o poskytnuti redlné pomoci potiebnym mu jde o splnéni moralni odpovednosti
,donora®. Na charitu navic z podstaty véci neni pravni narok, potfebni se ji tedy
nemohou nijak domoci. Je-li jim z dobré vile ostatnich poskytnuta, méli by za to
byt vdécni, neni-li poskytnuta, maji smalu.

Kdyz byly v roce 1960 v Kongresu USA projednany navrhy zmén systému so-
cialniho zabezpecéeni pro seniory, kritizoval senator Gore tyto navrhy pravé s od-
kazem na to, Ze se opiraji o charitativni pfistup, ktery podle jeho ndzoru ,, nedava
starsim osobam narok, pravo. /.../ Nahlodava to hrdost nasich lidi, nebot se takto
dostavaji so potupné pozice, kdy museji vzit klobouk do ruky a /.../ ukdzat svou
chudobu, nez obdrzi pomoc, kterou potrebuji“.® Stejna vyhrada byla opakované
vznesena v Evropé,”™ hlavné v ramci diskusi o nastaveni dichodovych systému. To
vedlo k tomu, Ze charitativni pfistup zacal byt postupné dopliiovan a do zna¢né miry
nahrazovan pfistupy jinymi.

Obvykle se nejprve jednalo o pFistup zaloZeny na potiebach, ktery bral pomoc
starSim lidem jako pragmaticky pojaty nastroj, jenz by mél zajistit, aby pomérné
velké skupiny osob neziistaly na okraji spolecnosti a necelily extrémni chudobé.
Prechod k tomuto pfistupu se projevil zavedenim systémt vefejnych dichodt, ve-
fejné zdravotni péce a poskytovani dalSich vefejnych sluzeb.”” Ac¢koli v ptivodni

" Viz téz The Role of Senior Citizens Throughout History, Stannah, 27 September 2017, dostupné
z: https://blog.stannah-stairlifts.com/society/role-of-senior-citizens-throughout-history/ (5. ¢ervna
2020).

" Srov. PORCK, T. Old Age in Early Medieval England. A Cultural History. Boydell & Brewer, 2019.

2 Srov. Supporting The Elderly and Disabled In Islam, Muslim Aid, July 2014, dostupné z: https://
www.muslimaid.org/media-centre/blog/supporting-the-elderly-and-disabled-in-islam/ (8. dubna
2020).

3 US Senate, Social Security Amendments of 1960, Report No. 1865, August 19, 2060, s. 275.

* HUGMAN, R. Ageing and the Care of Older People in Europe. St. Martin Press, 1994, s. 115.

5 Srov. GRUNEWALD, A. The historical origins of old-age pension schemes: Mapping global
patterns. Journal of International and Comparative Social Policy. 2020, Vol. 37, No. 2, s. 1-19.
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podobé¢ se tyto systémy vztahovaly jen na relativné malou Cast obyvatel, postupné
byly v mnoha statech, zejména na evropském kontinentu, rozsifeny na prakticky
vSechny vrstvy obyvatelstva. Neni sporu o tom, Ze dand opatieni napomohla zlep$it
kvalitu zivota (nejen) starSich lidi a vyvazala je ze zavislosti na jejich rodinach, byt’
ty nadale pro vétsinu lidi ziistavaji klicovym poskytovatelem péce a pomoci, a cha-
ritativnich institucich, jez dnes sehravaji spiSe doplitkovou roli a ¢asto se specializu-
jina oblasti, které vefejna moc nepokryva dostatecné, popt. vitbec (v mnoha zemich
mj. dlouhodoba paliativni péce). Slabinou pfistupu zalozeného na potiebach je, jak
jsme vidéli, ze starsi lidi vaima primarné jako pasivni beneficiaie poskytované péce
a pomoci, nikoli jako aktivni partnery k dialogu o tom, jak ma tato péce a pomoc
vypadat a zda, za jakych podminek a v jakém rozsahu ma byt riiznym star§im lidem
poskytovana. Obdobné jako charitativni pfistup se navic ptistup zaloZeny na potie-
bach orientuje zejména na projevy problémi, nikoli jejich pficiny, pfedevSim ne ty
strukturalni.

Piistup zaloZeny na lidskych pravech jde v tomto o nékolik vyznamnych
krokii dale. StarSi osoby pojima coby aktivni nositele prav, kteti nejsou odkazani
na dobroc¢innost druhych, ale maji prdvem garantovany narok na rovné zachazeni
a zohlednéni svych specifickych potieb. Piistup se navic zajima nejen o projevy,
ale i o bezprostiedni a také strukturalni pficiny toho, pro¢ se nékdy star$im lidem
onoho rovného zachazeni nedostava a pro¢ nejsou respektovana jejich prava. Pii-
stup zalozeny na lidskych pravech je navic, jak poznamenava kanadsky pravnik
Frédéric Mégret, ,,jedinecné vhodny pro ‘de-naturalizaci’ nekterych otdzek a jejich
‘re-politizaci *“." Mysli tim to, Zze ur€ité jevy pfestanou byt chapany jako pfiro-
zeny a nevyhnutelny disledek vyssiho veku a lidé si uvédomi, ze si je do seniord
projektuji oni sami automaticky, na zaklad¢ stereotypnich ptedstav o tom, co starsi
vek jisté piinasi. Sem spada napt. presvédCeni o tom, Ze se star$i lidé nemohou
uplatnit na trhu prace, protoze nejsou dost flexibilni a nedokazi se adaptovat na nové
prostiedi, popt. takové uplatnéni nepiichdzi v ivahu s ohledem na jejich zhorSeny
zdravotni stav ¢i snizené mentalni schopnosti. Zatimco nékteré starsi lidi mohou
tyto charakteristicky vystihovat, pro jiné platit nemuseji (a naopak mohou platit pro
nekteré lidi niz§iho véku). Pravé uvédomeni si toho, Ze starsi lidi nejsou homogenni
skupinou automaticky vykazujici urcité fixni znaky, je onou de-naturalizaci, o niz
mluvi Mégret.
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Cést I: Starsi lidé a pravo lidskych prav

2.3 Prosazovani pristupu ke starsim lidem
zalozeného na (lidskych) pravech

O pristupu zaloZeném na lidskych pravech se v posledni letech ve vztahu ke star§im
lidem mluvi pomérné€ hojné€. Napiiklad zvlastni zpravodaj OSN pro pravo na zdravi
ve své zprave z roku 2011 zdiraznil potebu paradigmatického posunu v tom, jak
o star§ich lidech ve vetejném prostoru mluvime, ,, od pristupu zalozeného na potre-
bach k pristupu zaloZenému na pravech*.”” Obdobné se ve své zpravé z roku 2019
vyjadril zvlastni zpravodaj OSN pro prava osob se zdravotnim postizenim, podle
né&jz ,,staty museji vytvorit pravni a politické ramce, které zajisti a podpori plnou
realizaci vSech lidskych prav pro vSechny starsi osoby se zdravotnim postizenim.
Za timto ucelem musi staty prijmout pristup zalozeny na lidskych pravech ve viech
pravnich predpisech a politikach a odklonit se od lékarskych a charitativnich pri-
stupti k postizeni a starnuti“® Cetné odkazy na ptistup zalozeny na lidskych pra-
vech se objevuji také v nezdvaznych instrumentech tykajicich se star$i osob a star-
nuti” a v postojich nevladnich organizaci, jez se star§imi lidmi aktivné zabyvaji.*
VétSina zdroji se bohuzel omezuje na to, Ze o piistupu zalozeném na lidskych
pravech sice mluvi, nezamysli se ale nad jeho konkrétnim obsahem, jen debatuje
o koncepcnim rameci ¢i 0 moznosti univerzalni smlouvy o lidskych pravech starSich
lidi. Nezavisla expertka OSN pro pozivani vSech lidskych prav starSimi osobami,
Rosa Kornfeld-Matte z Chile, ve své prava z roku 2016 popsala ptistup jako ,, kon-
cepcéni ramec normativné zalozeny na mezindrodnich standardech v oblasti lidskych
prav a operacné zaméreny na prosazovani a ochranu prav starsich osob .3 O né-
kolik let dfive, v roce 2009, se nad povahou a obsahem pfistupu ke star§im lidem
zalozeném na lidskych pravech ve zvlastni zpravé uréené pro Radu OSN pro lidska
prava zamyslela ¢lenka Poradniho vyboru Rady Chingsung Chung z Jizni Koreje.®?
Ta tento pfistup, ve specifickém kontextu OSN, chéapala zejména jako protivahu
pfistupu, jenz otdzky starnuti a starich lidi povazuje vyluéné za soucést rozvojo-
vé agendy a ktery v mnoha ohledech odpovida pfistupu zalozenému na potiebach.
Dle Chung takovy pfistup nestaci a je tfeba jej doplnit pfistupem, ktery by jas-
n¢ vymezil, jaké lidska préva starsi lidé pozivaji, a vytvotil mechanismy, jejichz
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