
V 

Seznam použitých zkratek  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  IX
Předmluva  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  XI

VYHLÁŠKA č. 79/2013 Sb., O PROVEDENÍ NĚKTERÝCH 
USTANOVENÍ ZÁKONA č. 373/2011 Sb., O SPECIFICKÝCH 
ZDRAVOTNÍCH SLUŽBÁCH, (VYHLÁŠKA O PRACOVNĚLÉKAŘSKÝCH 
SLUŽBÁCH A NĚKTERÝCH DRUZÍCH POSUDKOVÉ PÉČE)

§ 1 Úvodní ustanovení  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1
§ 2 Obsah pracovnělékařských služeb  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5
§ 3 Písemná smlouva, pravidelný dohled na pracovišti  . . . . . . . . . . . . .  11
§ 4 Rozsah pracovnělékařských služeb  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  14
§ 5 Dokumentace o pracovnělékařských službách  . . . . . . . . . . . . . . . . .  17
§ 6 Účel lékařských prohlídek  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  20
§ 7 Požadavky na obsah lékařských prohlídek  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  24
§ 8 Lékařské prohlídky ke vzdělání nebo v průběhu vzdělávání  . . . . . .  32
§ 9 Druhy pracovnělékařských prohlídek  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  35
§ 10 Vstupní prohlídka pravá a nepravá  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  36
§ 11 Periodická prohlídka  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  40
§ 12 Mimořádná prohlídka  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  45
§ 13 Výstupní prohlídka  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  50
§ 14 Následná prohlídka  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  53
§ 15 Náležitosti žádosti o provedení pracovnělékařské prohlídky 

a posouzení zdravotní způsobilosti ve vztahu k práci  . . . . . . . . . . .  56
§ 15a Náležitosti žádosti o provedení lékařské prohlídky a posouzení 

zdravotní způsobilosti ke vzdělávání a v průběhu vzdělávání  . . . . .  59
§ 16 Náležitosti lékařského posudku ke vzdělávání  . . . . . . . . . . . . . . . . .  61
§ 17 Náležitosti lékařského posudku o zdravotní způsobilosti k práci  . . .  63
§ 17a Náležitosti potvrzení o provedení výstupní prohlídky  . . . . . . . . . . .  70
§ 18 Přechodná ustanovení  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  72
§ 19 Zrušovací ustanovení  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  72
§ 20 Účinnost  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  72

OBSAH



Obsah

VI  

PŘÍLOHA 1 Doba potřebná k zajištění pracovnělékařských služeb  . . . . .  74

PŘÍLOHA 2 Rizikové faktory a nemoci, které při výskytu těchto 
faktorů vylučují nebo omezují zdravotní způsobilost k práci, rozsah 
odborných vyšetření a četnost lékařských prohlídek v případech, 
kdy se nepostupuje podle § 11 vyhlášky  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  79
Vysvětlení některých pojmů a použitých zkratek  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  79

I. RIZIKOVÉ FAKTORY PRACOVNÍCH PODMÍNEK  . . . . . . . . . .  80
1. Chemické faktory (obecně)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  80
2.  Chemické faktory (vybrané)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  82
3.  Fyzikální faktory  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  120
4.  Faktory fyzické zátěže  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  126
5.  Faktory psychosenzorické zátěže  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  128
6.  Škodliviny působící profesionální nemoci dýchacích cest, plic, 

pohrudnice a pobřišnice  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  129
7.  Fyzikální, chemické nebo biologické faktory, které způsobují 

kožní nemoci  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  133
8.  Biologické faktory  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  135

II. RIZIKA OHROŽENÍ ZDRAVÍ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  137
1. Práce ve školách a školských zařízeních podle školského 

zákona, ve zdravotnických zařízeních, v zařízeních sociálních 
služeb a práce v dalších zařízeních obdobného charakteru, 
s výjimkou prací v objektech, u kterých není obvyklý přímý 
kontakt s žáky, klienty nebo pacienty, a dále práce zahrnující 
poskytování sociálních služeb v přirozeném sociálním 
prostředí osob  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  137

2. Činnosti epidemiologicky závažné  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  137
3.  Obsluha jeřábů, opraváři jeřábů, vazači jeřábových břemen, 

obsluha transportních zařízení, regálových zakladačů, pracovních 
plošin, důlních těžních strojů, stavebních a jim obdobných strojů, 
trvalá obsluha nákladních výtahů  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  138

4.  Obsluha a řízení motorových a elektrických vozíků a obsluha 
vysokozdvižných vozíků  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  138

5.  Řízení motorových vozidel s výjimkou řidičů podle § 87 odst. 1 
zákona č. 361/2000 Sb., o provozu na pozemních komunikacích 
a o změnách některých zákonů (zákon o silničním provozu), 
ve znění pozdějších předpisů, pokud je tato činnost vykonávána 



Obsah

VII 

jako obvyklá součást výkonu práce nebo jsou do místa výkonu 
práce přepravovány další osoby  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  139

6.  Obsluha řídicích center a velínů velkých energetických zdrojů 
včetně jaderných a chemických provozů, při jejichž havárii 
by mohlo dojít k ohrožení zaměstnanců či obyvatelstva 
a k závažným ekologickým následkům  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  140

7.  Nakládání s výbušninami, opravy tlakových nádob a kotlů, 
obsluha kotlů s výkonem alespoň jednoho kotle 50 kW a větším 
a kotelen se součtem jmenovitých tepelných výkonů kotlů větším 
než 100 kW, obsluha tlakových nádob stabilních a tlakových 
stanic technických plynů, obsluha a opravy turbokompresorů, 
chladicích zařízení nad 40 000 kcal (136 360 kJ), obsluha 
a opravy vysokonapěťových elektrických zařízení, práce 
na elektrických zařízeních podle jiného právního předpisu  . . . . . .  140

8.  Práce v hlubinných dolech  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  141
9.  Práce ve výškách a nad volnou hloubkou, pokud je jiným 

právním přepisem stanoveno použití osobních ochranných 
prostředků proti pádu  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  142

10. Práce záchranářů s výjimkou zdravotnických záchranářů  . . . . . . .  143
11. Práce v klimaticky a epidemiologicky náročných oblastech 

zahraničí  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  143
12. Hlasová zátěž  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  144
13. Noční práce  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  145
14. Další práce nebo činnosti s rizikem ohrožení zdraví, které 

stanoví v rámci prevence rizik, v případech, kdy nelze tato 
rizika odstranit, zaměstnavatel ve spolupráci s poskytovatelem 
pracovnělékařských služeb  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  145

Seznam použitých zdrojů  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  153
Slovo o autorovi  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  154



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


