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PredloZzend kniha se vénuje desistenci, tedy ukoncovani kriminalni kariéry a zaméruje se na faktory,
které ji ovliviiuji. Ceska republika se dlouhodobé fadi mezi zemé s vysokou mirou recidivy. Nékteré
studie uvadéji, Ze se pohybuje nékde kolem 50 %, tj. Ze asi polovina pachatel(l se dfive nebo pozdéji
znovu ocitne za mfiZzemil. Vézeriské statistiky pak mluvi aZ o tfech &tvrtindch vézid, které nejsou
za mfizemi poprvé.? Pobyt ve vézeni kaidého jednotlivého &lovéka pFitom stoji stat a dariové
poplatniky kaidy den nezanedbatelnou finanéni ¢astku. Je proto az s podivem, ze dosud v Ceské
republice nebyla publikovana kniha, ktera by se tématem desistence komplexné zabyvala a i vyzkum
v této oblasti Ize oznacit za sporadicky. PfedloZzena monografie Dr. Tomaska je tak vitanym pfispévkem
do diskuse o problematice recidivy, moznostech jeji prevence a integrace lidi s trestni minulosti zpét
do spolecnosti.

Z hlediska obsahu se kniha déli na celkem Sest kapitol. Zatimco prvni Ctyfi kapitoly jsou ryze teoretické,
v téch zbylych dvou jiz autor konfrontuje vysledky dosavadnich, predevsim zahrani¢nich studii
s poznatky z ¢eského multidisciplinarniho vyzkumu, ktery po dobu roku a pdl umoznil sledovat Zivot
vybranych jedincl bezprostfedné po propusténi z vézeni a zahajeni dohledu probaéniho ufednika.

Uvodni kapitola pfinasi, jak sam autor pise, ,stru¢ny historicky exkurz“ do problematiky napravy
pachatelll. Vénuje se tak tfem obdobim, které na moznosti napravy pohlizely odliSnym zplsobem.
Zatimco v 60. letech mluvime o tzv. zlatych ¢asech, kdy byla potfeba hledat feseni trestné ¢innosti
v podobé ndpravnych program( nezpochybnitelna, v 70. letech jiZ vznikaly prvni studie, které na jejich
efektivitu nahliZely kriticky. 90. léta jsou pak typickd vznikem hnuti What works a hledanim
tzv. evidence-based intervenci.

Druha a treti kapitola se vénuji vyzkumu krimindlni kariéry. Autor poukazuje na vyznam
longitudinalniho vyzkumu desistence a diskutuje studie, které jako jedny z prvnich na potfebu
takového vyzkumu poukdzaly. Zabyva se téz otazkou, zda se pachatelé mohou napravit a blize
se vénuje problematice kontinuity a diskontinuity kriminalniho chovani a krimindlnim trajektoriim.

Ve Ctvrté kapitole se jiz dostavame k samotnému tématu knihy, tj. desistenci. Autor popisuje, Ze i pres
znacny zajem kriminologll o toto téma zatim nebylo moZné najit jednotnou definici desistence. MoZna
také proto, Ze spiSe nez o konkrétni bod v jedincové Zivoté jde o dlouhodoby proces, které ma stejné
jako Zivot samotny svétlejsi a tmavsi momenty. Autor téZ predstavuje rlzné faze ¢i typy desistence
a pristupy k jejich zkoumani. Poprvé se také vénuje tématu desistence v Cesku, kde blize predstavuje
vySe zminény projekt a data, ze kterych cerpa v nasledujici, paté kapitole.

Ta se zda z pohledu vyznamu knihy pro védeckou i laickou verejnost stéZejni. Zatimco predchozi
kapitoly by si méli precist predevsim ti, pro které je téma desistence nové nebo ktefi si chtéji rozsirit
obzory v teoretickém ukotveni zkoumané problematiky, paté kapitole by méli vénovat zvySenou
pozornost vSichni ¢tenafi bez ohledu na to, do jaké miry jsou s tématem desistence obeznameni. Autor
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zde prehled teorii a pristupl k desistenci dopliiuje o vyroky téch nejpovolanéjsich — lidi s trestni
minulosti, a jak sdm konstatuje, ,,nejznaméjsi koncepty, s nimiz se v soucasné kriminologické literature
setkavame, nachazeji svlj odraz i ve zkusenostech ceskych pachateld” (s. 71).

Konecéné, pozornosti by neméla uniknout ani kapitola Sesta. Autor se zde prostfednictvim vypovédi
klientd Probacéni a mediacni sluzby zamysli nad tim, kam by méla sméfovat snaha trestnépravnich
instituci v oblasti prevence kriminality a reintegrace pachatelll do spolecnosti. Kromé ulohy
intervencnich programi zddraziiuje i vyznam pristupu klientd k vlastni trestné minulosti a jejich vile
zménit svij Zivot k lepsimu.

Kniha se cte velmi dobfe, je kompaktni a prehlednd, k cemuz jisté pfispiva i fakt, Ze je napsana jedinym
autorem, ktery tak dokazuje svoji rozsahlou erudici v oblasti desistence. Na druhou stranu bych
autorovi vytkla pfilis vagni popis zkoumaného vzorku klient( véetné postupu sbéru dat ve Ctvrté
kapitole knihy. Zatimco laikovi tyto informace asi schazet nebudou, odborna vefejnost by s nimi méla
byt obezndmena. Ackoli je mozné, jak sam autor upozoriuje, obratit se na souhrnnou vyzkumnou
zpravu z projektu, mohly byt nékteré klicové Udaje uvedeny i zde. Celkové Ize vsak shrnout, Ze Kouzlo
desistence: jak se napravuji pachatelé v Cechach je kniha, kterd na ¢eském trhu dlouho chybéla
a je jisté, Ze si najde mnoho ¢tenard jak mezi kriminology, lidmi z praxe, tak Sirsi verejnosti, které téma
kriminalni kariéry a ndpravy pachatell zajima.
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