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Podmí ne ný  trest odne tí  svobodý je nejc aste ji ukla daný m trestem v Č eske  republice. Pr itom 

v polistopadove  historii si nejsem ve dom publikace, ktera  bý se mu podrobne ji ve novala. To vs ak 

me ní  pr edkla dana  kniha. 

Již  v u vodu musí m konstatovat, ž e žpracovaný  text je velice ždar ilý . Autor i se výstr í hali r ade  

nes varu , ktere  doprova ží  souc asnou c eskou pra vní  ve du. Jední m ž nich je neža jem dlouhodobe  

a opravdu do detailu žkoumat pravou podstatu jednotlivý ch vý žnamný ch pra vní ch institutu . 

Snaž it se skutec ne  pochopit jejich vžnik, žakotvení  a vý voj v nas em pra vní m r a du, pr itom 

neodvracet žrak od žahranic ní  žkus enosti, ale souc asne  mí t na pame ti tužemskou realitu. Zkoumat 

tak daný  na stroj že vs ech u hlu  a na ža klade  poctive ho ba da ní  vývodit vlastní  obhajitelne  kriticke  

ža ve rý. Pr itom se neostý chat konfrontovat i ve ts inový  pra vní  na žor. 

Z pr edkla dane  publikace je žr ejme , ž e je vý sledkem ne kolikalete ho uvaž ova ní  nad institutem 

podmí ne ne ho trestu odne tí  svobodý. Ne vs ak pro tu skutec nost, ž e to uva de jí  samotní  autor i, ale 

pro žjevnou promýs lenost cele ho textu. Č tena r e tak prova de jí  pr es pu vodní  smýsl podmí ne ne ho 

odsoužení , okolnosti jeho žakotvení  do nas eho pra vní ho r a du a takte ž  upožorn ují  na jeho 

na slednou (doslova) deformaci v souc asne  u prave . Zcela ve rohodne  a logický poukažují  na jeho 

aktua lní  nefunkc nost. 

Autor i sve  argumentý nežapomí nají  podpor it jak tužemskou literaturou, tak i r adou žahranic ní ch 

ždroju , ale žejme na je opí rají  o vlastní  sofistikovaný  vý žkum. Ten popisují  c tena r i ve srožumitelne  

forme . I pr es to je mí stý nežbýtne  si na vý žkumne  c a sti knihý výhradit ví ce c asu, a to pro plne  

pochopení  vs ech ža ve ru . To vs ak nepovaž uji ža chýbu, ale naopak jako du sledek propracovanosti 

textu. Výjma te chto slož ite js í ch pasa ž í  se kniha c te velice sviž ne . Striktne  se drž í  cí le a žbýtec ne  

nežabr eda va  do nesouvisejí cí ch te mat. 

Za žcela unika tní  je nutne  považ ovat tu c a st knihý, kde autor i necha vají  c tena r e nahle dnout 

„do kuchýne “ c eský ch soudu , kdýž  pr edstavují  vý sledek rožhovoru se tr iceti soudci a soudkýne mi. 

Č tena r  žde pr í mo vní ma  roždí l meži law in books a law in action. Zjis ťuje, ž e du raž ža kona na 

výjimečnost ponecha ní  podmí ne ne ho odsoužení  v platnosti se v praxi pome rne  ignoruje 

a ž rožhovoru  je žr etelna  její  rožtr í s te nost, ale i proble mý výve rají cí  ž nedokonale ho tužemske ho 

sýste mu trestu . Dí ký tomu jsou soudci ve sve  podstate  žahna ni do slepe  ulic ký, ve ktere  ulož ení  

podmí ne ne ho trestu vní mají  c asto jako jedine  mož ne  r es ení . 

Pr edkla dane  argumentý jsou tak opr ený o na žorý ž praxe a empiricka  data. Č tena r  postupne  

žjis ťuje, ž e souc asný  kolos podmí ne ne ho trestu je v podstate  výstave n pome rne  nahodile, bež 

ucelený ch teoretický ch u vah, kdý žcela ve rohodne  docha ží  s autorý k ža ve ru, ž e – podmíněné tresty 

jsou v současné době příliš mírné při uložení a příliš přísné při nařízení. Z c ehož  plýne r ada autorý 

popsaný ch proble mu . Tý nutí  c tena r e pr emý s let nad celou koncepcí  sledovane ho trestní ho 

na stroje a v te to souvislosti i nad du sledký nepromýs lene ho pr ejí ma ní m stars í  u pravý do nový ch 

trestní ch kodexu  c i nad u c inký jejich neuva ž ený ch noveližací . 

Autor i pr itom navrhují  r es ení . Demonstrují  nový  model trestní ch sankcí . Býť sami užna vají , ž e 

jejich koncept není  promýs len do vs ech detailu , tak je nutne  ocenit odvahu jeho pr edlož ení . Ve r í m, 

ž e v publikaci pr edestr ena  reforma sýste mu trestu  se stane podkladem pr i budoucí ch u vaha ch 

o raciona lní  žme ne  souc asne  koncepce tresta ní . 



Publikaci tak jednožnac ne  doporuc uji vs em, kter í  se nebojí  kritický se žamýslet nad souc asný m 

ne/fungova ní m trestní ch sankcí . Takte ž  ocen uji, ž e se autor i žjevne  snaž ili sepsat sve  mýs lenký 

tak, abý jim porožume la i s irs í  ver ejnost bež nutne ho absolvova ní  pra vnicke  fakultý. 

Publikace je tak jednožnac ne  vhodna  pro uver ejne ní . 

V Brne  dne 18. 9. 2024 
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