9. FAKTORY OVLIVNUJICI
INTERRUPCE V CESKE REPUBLICE

Postoje tykajici se nasilného ukonceni té¢hotenstvi jsou ovliviiovany fadou faktord.
Patii zde bezesporu vlivy rodinné, piisobeni vzdélavacich instituci, okoli, religidz-
niho vlivu v daném regionu, osobni zkusenosti a snad by se dalo i fici i ekonomické
situace a pravniho prostiedi. Roli zde pak hraje i cela fada dalSich faktord, které ve
svém souhrnu ovliviiuji postoje zen a jejich jedndni ve vztahu k rozhodnuti o na-
silném ukonceni t€hotenstvi. Samoziejmé nelze pominout také postoje a chovani
muzu (respektive otcll), kdy se jedna o vyznamny vliv na jednani a rozhodovani
zen. Jedna se zde samoziejmé o postoje jako takové a ty jsou sekundarnim faktorem
majicich vliv na Cetnost interrupci jako takovych. Neznamena to vSak, Ze by toto
nemélo byt pfedmétem vyzkumu v této oblasti.

Vedle postoji vSak vyznamnéjsi roli hraji faktory, které bezprosttedné piisobi
a ovliviji ¢etnost interrupci. Z hlediska provadéni vyzkumi Ize toto hodnotit dle
riznych aspekti a kritérii, které také mohou byt pfedmétem zkoumani.*

9.1 Faktor zdravotné-legislativni

Pod timto faktorem jsou zahrnuta moznd zdravotni rizika, a to jak na stran¢ Zeny,
tak i na stran¢ plodu. Zakladnim legislativnim rdmcem je zde provadéci vyhlaska
¢. 75/1986 Sb. k zakonu ¢. 66/1986 Sb., o umélém preruseni t€¢hotenstvi.3* Zde je nut-
interrupce. K této zdravotni indikaci je nutna legislativni uprava stanovujici, které
zdravotni indika¢ni divody budou ptichdzet v tvahu. Z tohoto divodu zdravotni in-
dikce nevystupuje samostatné, ale jen ve spojitosti s danym pravnim ramcem.

Tento podzakonny pravni predpis, vyhlaska ¢. 75/1986 Sb., je zakladni normou
pro stanoveni navrhu na provedeni interrupce® Z pohledu indika¢nich a kontrain-
dikaénich divodi je zde znacnad nevyvazenost. Zatimco kontraindikacni divody
jsou vymezeny pouze generalni klauzuli, respektive vékem a Cetnosti dosavadnich

8 Napt. z hlediska druhu a zptsobu provedeni, véku Zen, regionti, vzd&lani a pracovniho zafazeni

zen, stafi plodu, indikaénich divodi, obcanstvi Zen atp.

Vyhlaska ¢. 75/1986 Sb., kterou se provadi zakon €. 66/1986 Sb., o umélém pieruseni t€hotenstvi,
a kterd obsahuje vycet indikac¢nich a kontraindikac¢nich dtivodt vztahujicich se k umélému ukonce-
ni téhotenstvi.

Text vyhlasky ¢. 75/1986 Sb. je samostatné uveden v pfiloze této publikace.
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porodd, respektive i pfipadem podezteni, ze k poceti mohlo dojit na zdklad€ znésilné-
ni Zeny®, pak indika¢ni divody jsou taxativnim vyétem stanoveny v piiloze uvedené
vyhlasky. Z pohledu medicinské praxe jsou pak tyto diivody povazovany za divody
indikacni a jejich naplnéni sméfuje k presvédceni t€hotné Zeny o nutnosti ukonceni
jejiho téhotenstvi. Tento zdravotni faktor neni z pohledu kvantitativnich ukazatelti
nejcastéjsim faktorem, a to presto, ze v téchto ptipadech na zakladé provedeného vy-
zkumu 95,8 % Zen by v tomto ptipadé souhlasilo s provedenim interrupce.?’

Z legislativniho pohledu lze tedy hovofit o jistém ,legislativnim® a ,,indikac-
nim“ modelu. V prvém ptipad¢€ se jedna o legislativni regulaci lhiity mozné k pro-
vedeni interrupce, a v druhém pifipadé je se jedna o regulaci indikacnich diivodd, pro
které 1ze interrupci provést. Tyto indikacni divody by bylo mozno déle klasifikovat
na indika¢ni divody medicinského charakteru, psychického ditvodu, rodinného dii-
vodu atp.®

V této souvislosti se vSak objevuje zasadngjsi otdzka informovanosti zen. Uka-
zuje se, ze informace poskytnuté téhotnym zZendm v souvislosti s moznosti ukonceni
jejich téhotenstvi nejsou vycerpavajici a maji spiSe obecny charakter (viz Pfiloha
¢. 9 této publikace).

9.2 Faktor socidlni

Socialni faktor hraje vedle faktoru zdravotniho vyznamnou roli ve vztahu k roz-
hodovani Zen o provedeni interrupce. Je soucasné jistym ukazatelem vyspélosti
spolecnosti, nebot’ v obecné roviné lze konstatovat, Ze mira ochrany nenarozeného
lidského Zivota a jeho legislativni ochrana jsou hodnotova hlediska, ktera svym
zpusobem vypovidaji o humanni vyspélosti dané spoleénosti.®

Pti teSeni této otazky je nutno pfipomenout velmi zajimavou a kvalitni praci
Radky Dudové, kterd danou problematiku velmi precizné zpracovala, a to prave
uhlem tohoto sociologického pohledu.”® Je nutno zduraznit, Ze prave socialni argu-
ment byva velmi ¢asto uvadén jako obrana provadéni interrupce a socialni divody
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Viz Ustanoveni § 1 cit. vyhlasky.

Vyzkum byl proveden na vzorku 105 Zen ve véku 20-45 let ve zlinském regionu v ramci vyzkumu
realizovaném na Fakulté humanitnich studii ve Zlin¢€ v roce 2018. Celkem bylo osloveno 150 re-
spondentek Podrobné statistické informace celorepublikového statistického vyzkumu jsou dale
uvedeny na Www.uzis.cz.

Napt. Holandska pravni uprava, ktera je povazovana za velmi az extrémné liberalni pracuje s po-
jmem ,,bezvychodné nouzové situace zeny“, a to s tim, Ze pravo na toto posouzeni a vyhodnoceni
ma pouze a jen tato te¢hotna zena. Jde navic o posuzovani zna¢né subjektivni bez moznosti objek-
tivniho posouzeni.

Zde napk. srovnani s pravni Gpravou Svycarska, Némecka aj. Jistym vybo&enim z dané normy je
legislativni regulace v jiz zminéném Holandsku, kterd je naopak velmi liberalni. Specifickou pravni
upravu v této oblasti maji USA, zde je vSak nutno podotknout, ze zde hraj znacny vliv precedencni
princip soudcovského prava.

Dudova, R. Interrupce v Ceské republice: zdpas o Zenskd téla. Praha: Sociologicky tistav AV CR
2017, ISBN 978-80-7330-214-8.
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jsou obecné povazovany za nejcastéjsi divod pro tento zptusob ukonceni t€hoten-
stvi, a proto si toto hledisko zaslouzi zpracovani.

Do této oblasti jsou zatazovany také faktory ekonomické irovné obyvatelstva.
Hledat zde vzajemny vztah nepifimé umeéry mezi rdstem zivotni urovné obyvatel-
stva a klesajici umélou potratovosti je zcela zavadéjici a historicky se ukazuje, Ze
zde zadné vzajemné vztahy nejsou.”’ Zde je nutno také brat v uvahu dostupnost
a kvalitu moderni antikoncepce, ktera snizuje jak porodnost, tak také poéty prova-
dénych interrupci.

9.3 Faktor tzv. ,rodicovské odpovédnosti”

V souvislosti s problematikou interrupce se ¢asto hovofti o tzv. ,,rodicovské odpo-
védnosti®. Jednd se pfitom o pojem, ktery medicinské prdvo nezna. Rodicovska
odpovédnost je vnimana jako odpoveédnost rodi¢ii za vychodu jejich potomka a je
spiSe spojovana s vyzivovaci povinnosti rodict a povinnosti k vychové jejich déti.

Formalné se tento pojem objevuje v zakoné €. 66/1986 Sb., o umelém preruseni
téhotenstvi, a to v ustanoveni § 1 a § 2 cit. zdkona.”

Pojem odpovédnosti je pojmem ryze pravnim a znamena povinnost odpovédné
osoby nést pravni nasledky svého jednani, a to takového jednani, které je v rozporu
se zakonem, a které zptisobuje jinému skodu nebo jmu. Zde je otazkou, zda se jed-
na o odpovédnost v roviné pravni, nebo odpovédnost v mimopravni roving.

Z provedeného vyzkumu plyne, Ze odpovédnost za poceti svého potomka vni-
maji muzi a Zeny odlisn€. Toto vnimani rodicovské odpoveédnosti je dale pak odlis-
né i v ramci véku. Zcela vyssi odpoveédnost za poceti svého potomka nesou zeny,
coz obecné vyplyva z jejich biologické role. Zajimavou roli v pohledu odpovédnosti
hraje vék. Zatimco u Zen je odpovédnost za rodiovstvi vice proménliva s jejich
veékem, pak u muzi je tato rodi¢ovska odpoveédnost ve vztahu k véku v podstaté
konstantni. Z tohoto pohledu jsou nejvice odpovédné zeny ve veku 30 az 34 let
a relativné nejméné odpovédné zeny ve véku 45 az 49 let.”

Zajimavym poznatkem je, Ze tento faktor nikterak nesouvisi s rodinnym stavem.

1 Viz napt. Dudova R., cit. dilo.

92 § 1

Ucel zakona (zakona &. 66/1986 Sb.):

,, Zakon upravuje umélé preruseni tehotenstvi a se zietelem na ochranu zZivota a zdravi Zeny a v za-
Jjmu planovaného a odpovédného rodicovstvi stanovi podminky pro jeho provadeni.

Predchazeni nezadoucimu t€hotenstvi:

§2

,, Nezadoucimu téhotenstvi se predchazi predevsim vychovou k planovanému a odpovédnému ro-
dicovstvi v rodiné, ve Skole a zdravotnickych zarizenich, vychovnym piisobenim v oblasti socialni
a kulturni a vyuzivanim prostredkii k zabranéni tehotenstvi. *

Tento vyzkum byl proveden na FHS UTB ve Zlin¢ a stejné zavéry potvrzuji statistické informace
dostupné na www.uzis.cz.
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9.4 Faktor religiéznosti

V tomto sméru se pln¢ potvrdila skute¢nost, Ze mira religidéznosti urc¢itého regionu
ovliviiuje pocet provedenych interrupci, a to zejména z jinych nez zdravotnich du-
vodl. Vyzkum provedeny ve Zlinském kraji dokonce ukazal, Ze i v rdmci jednoho
kraje mohou existovat rozdily. Zatimco na Vsetinsku by se pro interrupci v piipad¢
tzv. nechténého poceti rozhodlo 72 % dotazovanych zen ve véku 20 az 30 let, pak
na Moravském Slovacku (Uherské Hradisté a okoli) se ve stejné veékova kategorii
pro toto vyslovilo pouze 54 % dotazovanych Zen. Tento zaver neni pravdépodobné
nikterak ptekvapivy a tento trend plati obecné.**

Dle provedenych vyzkumi ve Zlinském kraji v roce 2018 uvedlo 89 % respon-
dentd, ze vérici lidé (stejné Zeny i muzi) maji odpovédnéjsi vztah k rodicovstvi,
a k nésilnému ukonceni t€hotenstvi pfistupuji jen v krajnim piipadé€. Vétici dotazo-
vani dokonce v 72 % ptipadi uvedli, ze by na interrupci nepftistoupili ani v piipadé
poskozeni plodu, pokud byl Zivotaschopny.*

9.5 Faktor vzdélanostni

Obecné se zde potvrzuje predpoklad, Ze s narGstajicim vzdélanim Zen se snizuje
tzv. (obecnd) mira potratovosti.”® Tato skute¢nost je v8ak dana tim, Ze Zeny s vy-
sokoskolskym vzdélanim odkladaji své poceti a porod vétSinou na pozdé€jsi dobu,
coz zpusobuje (zejména v soucasnosti) stale vétsi problémy s jejich otéhotnénim.
Z tohoto diivodu je u nich také pocet interrupci nizsi nez u zen s niz§im stupném
dosazeného vzdélani. Toto srovnani je vSak vzhledem k vySe uvedenému proble-
matické. Z provedeného vyzkumu Ize dovodit, Ze dosazena mira vzdélani v tomto
ohledu nehraje zasadnéjsi roli, a to zejména pii komparaci Zen s vysokoskolskym
a stfedoskolskym vzdélanim. Pro interrupce ze zdravotnich diivodi by se rozhodlo
82 % zen s dokoncenym stfedoskolskym vzdélanim a 88 % s dokoncenym vysoko-
Skolskym vzdélanim. Z jinych, nez zdravotnich diivodl bylo toto ¢islo o néco nizsi.
Zeny s vysokogkolskym vzdélanim by podstoupily interrupci v 68 % ptipadi a zeny

%% Podrobné k této problematice napi.: Kocourkova, J. (2017). Potratovost. In: Populaéni vyvoj Ceské

republiky 2000-2016, Pfirodovédecka fakulta UK Praha.

Vyzkum byl proveden ve Zlinském kraji a dotazovano bylo 89 respondentt.

Hruba mira potratovosti (hmpo) — nejjednodussi ukazatel vyjadiujici Groven potratovosti, je de-
finovan jako pocet potratl pfipadajicich na 1 000 obyvatel stiedniho stavu. Jako u vSech hrubych
mér i zde plati, Ze pro srovnavani (mezinarodni, historické) je nutno hrubou miru potratovosti
standardizovat a zamezit tak vliviim nestejné vékové struktury srovnavanych populaci.

Napiiklad v roce 2003 bylo v Ceské republice evidovano 42 304 potratil, pocet obyvatel (k 1. 7.
2003) byl 10 201 651 osob.

Hruba mira potratovosti v roce 2003 byla 4,15 potratii na 1 000 obyvatel

[4,15=(42304/10 201 651) *1 000].

Obecna mira potratovosti (ompo) — pocet potratti na 1 000 zen fertilniho véku.
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se stfedoskolskym vzdélanim v 64 % ptipadi.”” Ve své podstaté lze konstatovat, ze
faktor vzdélanostni zde nehraje zasadni roli, ale spiSe marginalni.

V této souvislosti je v§ak nutno zabyvat se problematikou faktoru informova-
nosti, ktery pti rozhodovani Zen hraje pomérné velkou roli.

9.6 Faktor informovanosti

Dle mého zjisténi je problematika informovanosti jednim z nejpodstatnéjSich fak-
torti, ovliviiujicich rozhodovani zen. Pravé poskytovani relevantnich informaci je
jednim z dilezitych faktorti, které hraji roli pii rozhodovani Zen o nasilném ukon-
¢eni jejich téhotenstvi. Legislativa, provadeci vyhlaska ¢. 75/1986 Sb., o pravu na
informace k Zenam v této souvislosti hovofi jen velmi okrajové a vagné.” Z prove-
deného Setteni vSak plyne, ze 52 % Zen, které podstoupily interrupci se domniva, ze
poskytnuté informace zejména o disledcich zakroku nebyly Gplné.*

V této souvislosti je nutno se zabyvat i otazkou, zda je soucasti faktoru informo-
vanosti také informace ziskané v rdmci Skolni vyuky, tedy vzdélanostniho systému,
obecné nazyvané jako tzv. sexualni vychova. Zde jsou zavéry zjevné velmi zdvazné,
az alarmujici, nebot’ 94 % dotazanych zen uvedlo, ze béhem své skolni dochazky
(studia) se s touto problematikou viibec nikdy nesetkaly a nebyly o tomto ani zad-
nym jinym zpusobem informovany.'” Zde je nutno konstatovat, Ze Skolsky vzdé-
lavaci systém v této oblasti zcela selhava. Z provedeného Setfeni také vyplyva, Ze
hlavnim informacnim zdrojem jsou pro zeny zejména www stranky. Toto potvrdilo
81 % dotazanych zen.

97 Vyzkum byl proveden pouze v ramci Zlinského kraje

% § 4 vyhlagky &. 75/1986 Sb. — provadéci predpis k zékonu &. 66/1986 Sb.:

., Zensky 1ékar zdravotnického zarizent prislusného podle mista trvalého pobytu Zeny nebo mista
Jejiho pracovisté nebo Skoly (dale jen «lékary), kterého Zena pisemné pozdadala o umélé prerusent
tehotenstvi, zenu vySetri, urci délku tehotenstvi, zjisti, zda umélému preruseni tehotenstvi nebrani
zdravotni ditvody (kontraindikace) a ucini zaver. Délka téhotenstvi se pocita v dokoncenych tyd-
nech pocinaje prvnim dnem posledni menstruace. Zena zdravotnickému zaiizeni pisemné potvrdi,
Ze ji lékar seznamil se svym zdvérem a Ze ji poucil o moznych zdravotnich dusledcich umélého
preruseni tehotenstvi, jakoz i zpiisobech pouziti antikoncepcnich metod a prostiedkii.

Vyzkum byl proveden formou dotaznikového Setfeni u vzorku 30 Zen, které podstoupily interrupci
ve Zlinském kraji. Celkem bylo dorugeno 12 odpovédi. Setieni nezahrnovalo rozdilnost v interrup-
cich provedenych ze zdravotnich a jinych nez zdravotnich diivoda.

Vyzkum byl proveden u 48 Zen, a to bez ohledu na skute¢nost, zda interrupci podstoupily ¢i nikoli.
Vyzkum byl proveden ve Zlinském kraji.
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9.7 Faktor sociologicky

Jedna se pravdépodobné o jeden z nejméné znamych faktori, které se podileji, re-
spektive maji vliv na rozhodovani Zen, a to z pohledu hodnoceni tohoto jevu spolec-
nosti jako takovou. Zde je nutno pfipomenut velmi kvalitni praci sociolozky Radky
Dudové, ktera této problematice vénovala samostatnou monografii.' Tento pohled
prosel historickym vyvojem a stietavaly se zde vSechny vyse uvedené aspekty. So-
ciologicky aspekt ma znac¢ny vliv na legislativni rdmec a tento zase ovliviiuje po-
stoje spolecnosti. Existuji zde tedy vzajemné vazby. Praveé zde se stietavaji vlivy
politické, etické, mravni a snad i nabozenské a utvareji se zde postoje jednotlivet
k danému jevu.

Zavérem je nutno konstatovat, ze v Ceské republice prevladaji postoje, které
podporuji velmi liberalni postoj k interrupcni politice a 1ze do jisté miry hovofit
0 jejim zakonzervovani.

10V Dudova, R. Interrupce v Ceské republice: zdpas o Zenskd téla. Praha: Sociologicky ustav AV CR
2017, ISBN 978-80-7330-214-8.
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